
 

 

 eine individuelle Betreuung in 
belastenden Lebenssituationen, 

 Hilfe zur Selbsthilfe, 

 ein Beratungs- und Begleitungs-
angebot rund um Fragen zur 

Pflege, Ernährung, Gesundheit, 

Eltern-Kind-Bindung und 
Erziehung, 

 bei Bedarf eine Vermittlung und 

Begleitung in das lokale 
Gesundheits- und Sozialsystem. 

Tanja Pröpper 
Familienhebamme 

02521 29-5213 
proepper@beckum.de 

Maria Steinhoff 
Kindheitspädagogin 
02521 29-5212 

steinhoff.m@beckum.de 
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Kontakt Familienbegleitung ist ... 

 

N etzwerk Frühe Hilfen  

G emeinsam stark für Familien 

Gesundheitsorientierte 

Familienbegleitung 

 

ab Schwangerschaft bis 
zum 1. Geburtstag des 

Kindes. 



 sind Teil des Netzwerks Frühe Hilfen 

in Beckum, 

 sind eine berufserfahrene  
Hebamme und eine Kindheits-
pädagogin, 

 sind ein multiprofessionelles Team, 

 sind wertschätzend, einfühlsam und 
ressourcenorientiert, 

 arbeiten aufsuchend und kommen 

zu Ihnen nach Hause, 

 bieten und vermitteln passgenaue, 
bedarfsorientierte Hilfen, 

 sind nicht als Wochenbett-
hebamme, Kinderbetreuerin oder 
Haushaltshilfe tätig. 

 Wir ... 

 Sie unsicher im Umgang mit Ihrem 

Kind sind, 

 Sie mit Ihrem Kind an Ihre 

persönlichen Grenzen kommen, 

 Sie Fragen zur Versorgung des 

Kindes und dessen Pflege haben, 

 Ihnen der Aufbau der  

Eltern-Kind-Bindung schwer fällt, 

 Sie Unterstützung benötigen, weil 

Ihr Kind ein Frühchen oder 

gesundheitlich eingeschränkt ist, 

 es kleine Probleme oder Sorgen 

innerhalb Ihrer Familie gibt. 

Familienbegleitung 
ist möglich, wenn ... 


