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Veranstaltungen Januar 2026

Die Laienspielschar Vellern ladt auch
im Januar 2026 wieder zu einem
plattdeutschen Theatererlebnis ein.
Mit dem humorvollen Stiick ,Liabens-
lust un Waterschaden” erwartet die
Zuschauer eine turbulente Komodie
voller skurriler Charaktere, chaoti-
scher Situationen und einer gehori-
gen Portion Alltagswahn ...

07.01.2026 | 19:00 Uhr
(Premiere)

09.01.2026 | 20:00 Uhr
10.01.2026 | 15:30 Uhr
11.01.2026 | 15:30 Uhr
14.01.2026 | 19:00 Uhr
16.01.2026 | 20:00 Uhr
17.01.2026 | 15:30 Uhr
18.01.2026 | 15:30 Uhr
21.01.2026 | 19:00 Uhr
23.01.2026 | 20:00 Uhr
24.01.2026 | 15:30 Uhr

Kartenverkauf:
Preis: 10 Euro pro
Karte, Altes Pfarr-
haus Vellern
Mittwochs:

17:30 — 19:00 Uhr
Sonntags:

10:30 — 12:00 Uhr
oder zu den oben
genannten Zei-
ten unter 0151
57347182

Treffen des Bund der Ruhestandsbe-
amten

Der ,BRH" setzt sich ein fiir die Be-
lange und Rechte der alteren Men-
schen, mehr Gerechtigkeit in Versor-
gungsfragen gegeniiber Regierung
und Parlamenten, die Verstandigung
zwischen den Generationen, das
menschliche Miteinander. Der BRH
tritt dafir ein, dass die altere Gene-
ration nicht an den Rand der gesell-
schaftlichen Entwicklung gedrangt
wird. Er ist eine Interessengemein-
schaft der Ruhestandler, Rentner und
Hinterbliebenen. Er vertritt die Anlie-
gen seiner Mitglieder in versorgungs-
und rentenrechtlichen sowie die

sich aus dem friiheren Dienst- und
Arbeitsverhaltnis ergebenden wirt-
schaftlichen und sozialen Belange.

Ab dem 14.01.2026
1x monatlich

Interessierte rufen
bitte Frau Karin
Busch an: 02521
4991

Veranstaltungen Februar 2026

Wandern mit den Silbervogeln:

Die Strecke ist 3 — 5 Kilometer lang
und danach kehrt man zu Kaffee und
Kuchen ein. Gaste sind herzlich will-
kommen. Die Strecken sind barriere-
arm ausgewahlt.

04.02.2026, 13:30 Uhr

Treffpunkt ist jeweils der
Parkplatz am Beckumer
Zollamt

Ohne Anmeldung.
Es werden Fahr-
gemeinschaften
gebildet, sodass
auch Personen
ohne PKW an den
Wanderungen teil-
nehmen kénnen.
Herr Stolp: 0176
80309430

VdK Ortsverband Beckum: Karneval

05.02.2026, 15:00 Uhr

Ab Zollamt Beckum

Anmeldung bei
Frau Lange: 0175
4206868

Smartphonekurs-Android fiir Fort-
geschrittene, fiir Anfanger im Handy-
gebrauch, die nicht véllig unerfahren
sind.

Herr Glinter Holters ist der Kursleiter
wie bereits zuvor. Wiinsche werden
beriicksichtigt und kénnen bereits bei
der Anmeldung angegeben werden.

Ab 23.02.2026 fir 5x
montags in der Zeit
10:00 — 12:00 Uhr

DRK Kreisverband Waren-
dorf-Beckum e.V., Mark

I Nr. 30, 59269 Beckum.
Der Kurs findet in unseren
neuen Raumlichkeiten im
Schulungsraum/Erdge-
schoss statt.

Mit Anmeldung,

25 Euro pro Teil-
nehmer Die An-
meldung erfolgt
telefonisch oder
per mail:
s.dujic@drk-kv-
waf.de oder 02525
932729 (Frau Dujic)

Judith Spittler (Verbraucherzentrale
Ahlen): Die elektronische Patienten-
akte

23.02.2026
14:30 — max. 16:00 Uhr

Im Alten E-Werk,
SternstraBe 24, Beckum

Der Eintritt ist frei,
keine Anmeldung
erforderlich




Veranstaltungen Februar 2026

Karneval fiir Seniorinnen und Senio-
ren

Die gemeinsame Veranstaltung der
Stadt Beckum und der Karnevals-
gesellschaft der KAB. Bei Kaffee und
Kuchen wird wieder ein vielfaltiges
karnevalistisches Programm geboten:
So treten verschiedene Tanzgrup-
pen und Uberraschungsgaste auf.
Das Fanfarencorps WeiB3-Rot sorgt
fur Stimmung, musikalisch begleitet
wird die Sitzung von der bewahrten

Auch der dann gekdirte neue Stadt-
prinz nebst Elferrat sowie das Kinder-
prinzenpaar werden ihre Aufwartung
machen.

11.02.2026 ab 15:00 Uhr
Einlass

.Stimmungsmaschine” Rolf Agnesens.

In der Aula der Antonius-
schule, Barrierearm

Eintrittskarten
erhaltlich in den
Blirgerburos der
Rathauser Beckum
und Neubeckum

Paul Gulda mit dem Ensemble Europa
- Die Hohe Kunst der Wiener Klassik

23.02.2026

Altes Pfarrhaus Vellern
An der Kirche 4
Beckum

Blirgerbiiro Neu-
beckum und Bur-
gerbilro Beckum
oder digital Gber
den Beckumer
Ticket Online-Shop
(Reservix)

Veranstaltungen Marz 2026

~und morgen Mittag bin ich tot”

Lea ist 22 Jahre alt und hat nicht
mehr viel Zeit zu leben. Sie leidet an
der unheilbaren Krankheit Muko-
viszidose und in einem letzten Akt
der Selbstbestimmung will sie selbst
entscheiden, wann ihr Leben zu Ende
ist. Deshalb reist Lea in die Schweiz,
um die dort mdgliche Sterbehilfe in
Anspruch zu nehmen - etwas, was in
Deutschland so nicht moéglich ist.

04.03.2026, 20:00 Uhr

Pfarrheim St. Stephanus,
Clemens-August-Strale
23, Beckum

Keine Kosten,
keine Anmeldung

Wandern mit den Silbervdgeln:

Die Strecke ist 3 — 5 Kilomater lang
und danach kehrt man zu Kaffee und
Kuchen ein. Gaste sind herzlich will-
kommen. Die Strecken sind barriere-
arm ausgewahlt.

Es werden Fahrgemeinschaften gebil-
det, sodass auch Personen ohne PKW
an den Wanderungen teilnehmen
kdnnen.

04.03.2026, 13:30 Uhr

Treffpunkt ist jeweils der
Parkplatz am Beckumer
Zollamt

Eine Anmeldung
ist nicht erforder-
lich. Riickfragen an
Herrn Stolp: 0176
80309430

VdK Ortsverband Beckum Jahres-
hauptveranstaltung

05.03.2026, 15:00 Uhr

DRK-Heim, Obere Wil-
helmstr. 124, Beckum

VdK Ortsverband Beckum Schlem-
mertreff

12.03.2026, 16:00 Uhr

Popsel, Beckum

Anmeldungen bei
den Terminen am
Donnerstag oder
bei Rainer van Em-
pel: 02521 28339




Veranstaltungen Marz 2026

Daniela Kreickmann (Verbraucherzen-
trale Ahlen): Allein zu Haus - Digitale
Unterstitzer flir den Haushalt und
den Kontakt nach auBen

23.03.2026
14:30 — max. 16:00 Uhr

Im alten E-Werk,
SternstralBe 24, Beckum

Der Eintritt ist frei,
keine Anmeldung
erforderlich

HOLGER BLUDER: IN 90 MINUTEN
UM DIE WELT — MUSIK IM ALTEN
PFARRHAUS

Holger Blider schloss seine pianis-
tische Ausbildung mit dem Meister-
klassendiplom ab. Er ist Absolvent
von Meisterkursen fir Klavier und
Kammermusik. Er konzertiert in ganz
Deutschland. Mit virtuosen und aus-
drucksvollen Klavierstlicken aus 15
Landern von Leonard Bernstein iber
Claude Debussy bis Franz Schubert
nimmt Holger Blider die Konzertgas-
te mit auf eine musikalische Reise um
die Welt.

26.03.2026, ab 20:00 Uhr

Altes Pfarrhaus,
An der Kirche 4,
Beckum

Blrgerbiro Neu-
beckum und Biir-
gerbiiro Beckum
oder digital tber
den Beckumer
Ticket Online-Shop
(Reservix)

VdK Ortsverband Beckum: NaturaGart
und Mettingen

26.03.2026

Ab Zollamt Beckum

Anmeldung bei
Frau Lange: 0175

4206868
Hospizbewegung WAF: Fir diejeni- 27.03.2026 Ansprechpartne-
gen, die sich mit anderen von Trauer rinnen Manuela
betroffenen Menschen austauschen | Treffpunkt wird auf der Agnesens
méchten, bieten wir kleine, etwa ein- | Internetseite der Hospiz- | 0172 6582065,
stiindige Spaziergénge im gesamten | bewegung Kreis WAF Marita Rohm

Kreisgebiet und im Lippetal an. Neue
Teilnehmerinnen und Teilnehmer sind
herzlich willkommen!

bekannt gegeben: https://
www.hospizbewegung-
waf.com/

0173 9653918
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Veranstaltungen April 2026

Radfahren mit den Silbervoégeln: Die
Strecke ist 50 und 60 Kilometer. Zu
Mittag wird eine Rast in einem Lokal
eingelegt, sodass wir am spaten

15.04.2026, 10:00 Uhr

Treffpunkt auf dem
Parkplatz des Beckumer

Eine Anmeldung
ist nicht erforder-
lich. Riickfragen an
Herrn Stolp: 0176

Nachmittag wieder in Beckum ein- Zollamt. 80309430
treffen.
Wandern mit den Silbervogeln: 09.04.2026, 13:30 Uhr Ohne Anmeldung.

Die Strecke ist 3 — 5 Kilometer lang
und danach kehrt man zu Kaffee und
Kuchen ein. Gaste sind herzlich will-
kommen. Die Strecken sind barriere-
arm ausgewabhlt.

Es werden Fahrgemeinschaften gebil-
det, sodass auch Personen ohne PKW
an den Wanderungen teilnehmen
kénnen.

Treffpunkt ist jeweils der
Parkplatz am Beckumer
Zollamt.

Ruckfragen an
Herrn Stolp: 0176
80309430

VdK Ortsverband Beckum Schlem-
mertreff

09.04.2026, 16:00 Uhr

Pumpe, Beckum

Anmeldungen bei
den Terminen am
Donnerstag oder
bei Rainer van Em-
pel: 02521 28339

Wandern mit den Silbervogeln:

Die Strecke ist 3 — 5 Kilometer lang
und danach kehrt man zu Kaffee und
Kuchen ein. Gaste sind herzlich will-
kommen. Die Strecken sind barriere-
arm ausgewabhlt.

Es werden Fahrgemeinschaften gebil-
det, sodass auch Personen ohne PKW
an den Wanderungen teilnehmen
kdnnen.

15.04.2026, 13:30 Uhr

Treffpunkt ist jeweils der
Parkplatz am Beckumer
Zollamt.

Ohne Anmeldung.
Ruckfragen an
Herrn Stolp: 0176
80309430




Veranstaltungen April 2026

VdK Ortsverband Beckum: Tulpenblii-
te in Holland

23.04.2026

Ab Zollamt Beckum

Anmeldung bei
Frau Lange: 0175
4206868

TINA TEUBNER: OHNE DICH WAR

ES IMMER SO SCHON - BECKUMER
SPITZEN

Tina Teubner weiB: Den Tatsachen ins
Auge zu sehen, hat noch niemandem
geschadet. Die Welt steht Kopf — wir
stehen hilflos da und sammeln Treue-
punkte. Anstatt dem Leben die Spo-
ren zu geben, nérgeln wir an unseren
Liebsten herum, peitschen die Kinder
durch gymnasiale Phantasie-Ersti-
ckungs-Anstalten (notfalls online),
unterwerfen uns dem Freizeit-Stress-
Diktat und glauben ernsthaft, wir
kdnnten der Verganglichkeit mit
Botox Angst einjagen. Tina Teubner
holt zum Gegenschlag aus: Wie ware
es, ein Leben zu fihren, das den Titel
Leben verdient, fragt sie — unterstiitzt
von ihrem Pianisten Ben Stverkrip.
Es ware doch armselig, wenn von den
Corona-Zeiten auBer einem Schul-
denberg nur die Erkenntnis bliebe:

Es ist schlimm, wenn man alleine ist
— noch schlimmer, wenn man es nicht
ist.

18.04.2026 ab 20:00 Uhr

Stadttheater Beckum,
Lippweg 4, Beckum

Birgerbiro Neu-
beckum und Buir-
gerblro Beckum
oder digital uber
den Beckumer
Ticket Online-Shop
(Reservix)

Veranstaltungen April 2026

MATTHIAS KIRSCHNEREIT: ROMAN-
TIK PUR

MUSIK IM ALTEN PFARRHAUS

,Ein Ausdrucksmusiker par excel-
lence, der mit seinem Klavierspiel

die spezifisch deutsche Klavierkunst
fortsetzt.”, titelte jingst die FAZ. Fast
50 CD-Einspielungen dokumentie-
ren die kiinstlerische Neugier und
Leidenschaft von Matthias Kirschne-
reit. Die Vertiefung in ein komplettes
Genre des jeweiligen Komponisten ist
fur ihn dabei besonders reizvoll. Als
klnstlerischer Leiter der Gezeitenkon-
zerte Ostfriesland gestaltet Kirschne-
reit Niedersachsens groBtes Klassik-
Flachenfestival. Der erste Konzertteil
des Programms ,Romantik Pur” ist
den Komponisten Felix Mendelssohn
Bartholdy, Richard Wagner, Anton
Bruckner und Frédéric Chopin gewid-
met. Im zweiten Konzertteil interpre-
tiert Matthias Kirschnereit die Sonate
f-Moll, op. 5 von Johannes Brahms.

23.04.2026 ab 20:00 Uhr

Altes Pfarrhaus,
An der Kirche 4, Beckum

Burgerbiiro Neu-
beckum und Biir-
gerbiiro Beckum
oder digital Gber
den Beckumer
Ticket Online-Shop
(Reservix)

VdK Ortsverband Beckum: Mehr-
tagesfahrt, vorrausichtlich Wandern
und Wellness in Bad Fredeburg

Ab dem 30.04.2026

Ab Zollamt Beckum

Anmeldung bei
Frau Lange: 0175
4206868




Veranstaltungen Mai 2026

Kabarett ,Oma Frieda” — Turne bis zur
Urne

Erleben Sie einen humorvollen Abend
mit Oma Frieda! Mit ihrem Programm
Jurne bis zur Urne” sorgt sie flir
Lachtrdanen und beste Unterhaltung.
Ein Muss fur alle, die Kabarett lieben
und sich gerne amisieren.

06.05.2026, 19:30 Uhr

DRK Kreisverband Waren-
dorf-Beckum e.V, Mark I
Nr. 30, Beckum

Karten kdnnen
vorbestellt werden:
02525 932711
(Frau Eberth) oder
ab dem 15.12.2025
im Kreisverband
erworben werden.
Preis pro Karte: 15
Euro (Freie Platz-
wahl)

Radfahren mit den Silbervoégeln: Die
Strecke ist 50 und 60 Kilometer. Zu
Mittag wird eine Rast in einem Lokal
eingelegt, sodass wir am spaten

13.05.2026, 10:00 Uhr

Treffpunkt auf dem
Parkplatz des Beckumer

Eine Anmeldung
ist nicht erforder-
lich. Riickfragen an
Herrn Stolp: 0176

Nachmittag wieder in Beckum ein- Zollamt. 80309430
treffen.
Wandern mit den Silbervogeln: 27.05.2026, 13:30 Uhr Ohne Anmeldung.

Die Strecke ist 3 — 5 Kilometer lang
und danach kehrt man zu Kaffee und
Kuchen ein. Gaste sind herzlich will-
kommen. Die Strecken sind barriere-
arm ausgewabhlt.

Es werden Fahrgemeinschaften gebil-
det, sodass auch Personen ohne PKW
an den Wanderungen teilnehmen
kénnen.

Treffpunkt ist jeweils der
Parkplatz am Beckumer
Zollamt.

Rickfragen an
Herrn Stolp: 0176
80309430

VdK Ortsverband Beckum Schlem-
mertreff

07.05.2026, 16:00 Uhr

Koller, Beckum

Anmeldungen bei
den Terminen am
Donnerstag oder
bei Rainer van Em-
pel: 02521 28339
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Veranstaltungen Mai 2026

VdK Ortsverband Beckum: Spargel-
fahrt

28.05.2026

Ab Zollamt Beckum

Anmeldung bei
Frau Lange: 0175
4206868

CHRISTOPH SIEBER: WEITERMA-
CHEN!

BECKUMER SPITZEN

Die Welt ist voller Katastrophenmel-
dungen und da ist es richtig und
wichtig, dass einer gegen den Irrsinn
anspielt. Am Ende siegt der Humor.
Aufgeben ist keine Option. Nichts
macht politisches Kabarett mehr aus,
als gemeinsam zu lachen, zu klagen,
zu weinen und nachher im Foyer
zusammen ein Bier zu trinken im
Wissen: Es geht weiter.

16.05.2026 ab 20:00 Uhr

Stadttheater Beckum,
Lippweg 4, Beckum

ALBRECHT MENZEL UND ELISABETH
BRAURB: WENN SICH VIOLINE UND
FLUGEL TREFFEN

MUSIK IM ALTEN PFARRHAUS

Mit einem Auftritt von Albrecht
Menzel / Violine und Elisabeth BrauB3
/ Fligel endet die Kammerkonzertsai
son 2025/2026. Den Abend widmen
Albrecht Menzel und Elisabeth BrauB
den Komponisten Wolfgang Amade-
us Mozart, Richard Strauss und César
Franck.

21.05.2026 ab 20:00 Uhr

Altes Pfarrhaus,
An der Kirche 4, Beckum

Burgerbiiro Neu-
beckum und Buir-
gerbilro Beckum
oder digital Uber
den Beckumer
Ticket Online-Shop
(Reservix)
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Veranstaltungen Juni 2026

Titel und Beschreibung

Ansprechpartner

Radfahren mit den Silbervogeln: Die
Strecke ist 50 und 60 Kilometer. Zu
Mittag wird eine Rast in einem Lokal
eingelegt, sodass wir am spaten
Nachmittag wieder in Beckum ein-
treffen.

Datum / Uhrzeit / Ort

10.06.2026, 10:00 Uhr

Treffpunkt auf dem
Parkplatz des Beckumer
Zollamt.

Anmeldung

Eine Anmeldung
ist nicht erforder-
lich. Riickfragen an
Herrn Stolp: 0176
80309430

Wandern mit den Silbervdgeln:

Die Strecke ist 3 — 5 Kilometer lang
und danach kehrt man zu Kaffee und
Kuchen ein. Gaste sind herzlich will-
kommen. Die Strecken sind barriere-
arm ausgewabhlt.

04.06.2026, 13:30 Uhr

Treffpunkt ist jeweils der
Parkplatz am Beckumer
Zollamt.

Eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.
Es werden Fahr-
gemeinschaften
gebildet, sodass
auch Personen
ohne PKW an den
Wanderungen teil-
nehmen koénnen.
Rickfragen an
Herrn Stolp: 0176
80309430

VdK Ortsverband Beckum: Landgut
Stemmen und Tister Bauernmoor

25.06.2026

Ab Zollamt Beckum

Anmeldung bei
Frau Lange: 0175
4206868

12

Aussicht auf das 2. Halbjahr 2026

Juli

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Hospizliche Begleitung und palliative
Versorgung im Kreis Warendorf, Tanja
Stammkotter, Palliativmedizinisches
Forum Warendorf und Milena Popra-
wa, Koordinatorin der Hospizbewe-

gung.

Datum / Uhrzeit / Ort

01.07.2026, 18:00 Uhr

Pfarrheim St. Stephanus,
Clemens-August-Stralle
23, Beckum

Anmeldung

Radfahren mit den Silbervogeln: Die
Strecke ist 50 und 60 Kilometer. Zu
Mittag wird eine Rast in einem Lokal
eingelegt, sodass wir am spaten
Nachmittag wieder in Beckum ein-
treffen.

08.07.2026, 10:00 Uhr

Treffpunkt auf dem
Parkplatz des Beckumer
Zollamt.

Rickfragen an
Herrn Stolp: 0176
80309430

August

Titel und Beschreibung

Ansprechpartner

Seniorenreise durch das Freizeithaus
Neubeckum zu Designer Outlet Roer-
mond, Niederlande

Datum / Uhrzeit / Ort

22.08.2026

Ab Neubeckum

Anmeldung

Anmeldung bei
Herr Uwe Mischke,
02521 295220

Wandern mit den Silbervdgeln:

Die Strecke ist 3 — 5 Kilometer lang
und danach kehrt man zu Kaffee und
Kuchen ein. Gaste sind herzlich will-
kommen. Die Strecken sind barriere-

arm ausgewabhlt.

19.08.2026, 13:30 Uhr

Treffpunkt ist der Park-
platz
am Beckumer Zollamt.

Ohne Anmeldung.
Es werden Fahr-
gemeinschaften
gebildet. Riickfra-
gen an Herrn Stolp:
0176 80309430




Oktober

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Wandern mit den Silbervdgeln:

Die Strecke ist 3 — 5 km lang und
danach kehrt man zu Kaffee und Ku-
chen ein. Gaste sind herzlich willkom-
men. Die Strecken sind barrierearm
ausgewahlt. Es werden Fahrgemein-
schaften gebildet, sodass auch Perso-
nen ohne PKW an den Wanderungen
teilnehmen kdnnen

November

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Alle Jahre wieder verkauft die Hospiz-
gruppe Beckum mit viel Herz Selbst-
gemachtes & Selbstgebackenes. Wir
freuen uns Uber viel Besuch auf dem
Beckumer Weihnachtsmarkt.

Dezember

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Wandern mit den Silbervégeln:

Die Strecke ist 3 — 5 Kilometer lang
und danach kehrt man zu Kaffee
und Kuchen ein. Gaste sind herz-
lich willkommen. Die Strecken sind
barrierearm ausgewahlt. Es werden
Fahrgemeinschaften gebildet, sodass
auch Personen ohne PKW an den
Wanderungen teilnehmen kénnen.

Datum / Uhrzeit / Ort

14.10.2026, 13:30 Uhr Rickfragen an
Herrn Stolp: 0176

Treffpunkt ist der Park- 80309430
platz am Beckumer Zoll-
amt.

Anmeldung

Datum / Uhrzeit / Ort Anmeldung

Freitag, 27., und Samstag,
28.09.2026

Marktplatz Beckum

Datum / Uhrzeit / Ort

09.12.2026 Ruckfragen an
Herrn Stolp: 0176

Treffpunkt ist der Park- 80309430
platz am Beckumer Zoll-
amt.

Anmeldung

Bei den Nachbarn zu Gast

Januar

Titel und Beschreibung

.Es gibt so Zeiten ..." Verena Schem-
mann und Ulrike Schumacher laden
trauernde Menschen dazu ein, sich bei
saisonalen Getranken und Snacks zu
begegnen und sich Zeit fir sich selbst
und den Austausch mit anderen zu
nehmen.

Februar

Titel und Beschreibung

Hans, der als Schuldirektor kurz vor
der Pensionierung steht, bewegt sich
fir seine Frau Rita eher wie ein Gast in
ihrem Leben. Die langjahrige Ehe der
beiden folgt einer eingespielten Rou-
tine, doch dann passiert das Leben ...
DANN PASSIERT DAS LEBEN ist eine
Hommage an die vergessene Liebe
und den Mut, sich nach vielen ge-
meinsamen Jahren neu zu entdecken.

Palliativstation zwischen//welt

Der Palliativpfleger Jens erweist sich

als einflihlsamer Begleiter in Tomasz’
schwierigster Lebensphase. Die Abhan-
gigkeit des Patienten zu seinem Pfleger
wird erkennbar in den oft sehr schragen
Dialogen jenseits des Erwartbaren.

Datum / Uhrzeit / Ort

18.01.2026
15:00 — 17:00 Uhr

Anmeldung

Pfarrheim St. Lambertus
Hoetmar, HellstraBe 3,
Warendorf-Hoetmar

Datum / Uhrzeit / Ort
22.02.2026

Anmeldung

Eintritt: 12 Euro

Filmzentrum Kino am Rat-
haus, Bernhard-Raestrup-
Platz 2 — 3, Oelde

Eintritt; 10 Euro/
freie Platzwahl
Tickets werden in
den Wadersloher
Banken verkauft

6.02.2026, 19:30 Uhr

Aula des Johanneum
Gymnasiums, Liesborner
StralBe 10, Wadersloh



Bei den Nachbarn zu Gast

Marz

Titel und Beschreibung

Palliativstation zwischen//welt

Der Palliativpfleger Jens erweist sich

als einfiihlsamer Begleiter in Tomasz’
schwierigster Lebensphase. Die Abhan-
gigkeit des Patienten zu seinem Pfleger
wird erkennbar in den oft sehr schragen
Dialogen jenseits des Erwartbaren.

April

Titel und Beschreibung

Waldbaden
Dauer: 120 Minuten
GruppengroBe: Maximal 14 Teilnehmer

Mai
Titel und Beschreibung

Waldbaden

Dauer: 120 Minuten

GruppengroBe: Maximal 14 Teilneh-
mer

Juni

Titel und Beschreibung

Tagesfahrt zur Landesgartenschau nach
Neuss. Inklusive 60-minutiger Schiff-
fahrt. Lassen Sie sich inspirieren und
genieBen Sie die entspannte Atmo-
sphare.

Datum / Uhrzeit / Ort

Der genaue Termin wird

auf der Homepage, in der

Presse und auf Instagram
veroffentlicht.

Gymnasium Johanneum,

Liesborner Str. 10, Wadersloh

Datum / Uhrzeit / Ort
11.04.2026
10:00 Uhr — 12:00 Uhr

Hoxberg/ links neben der
Soestwarte

Datum / Uhrzeit / Ort
16.05.2026
10:00 Uhr — 12:00 Uhr

Hoxberg/ links neben der
Soestwarte

Datum / Uhrzeit / Ort

18.06.2026

Hoxberg/ links neben der
Soestwarte

Anmeldung

Eintritt: 10 Euro/
freie Platzwahl

Anmeldung

Gebuhr: 12 Euro
Nadja Vollbracht
01627698508, oder
info@stressfrei-
methodik.de

Anmeldung

12 Euro

Nadja Vollbracht
01627698508, oder
info@stressfrei-
methodik.de

Anmeldung

Preis: 85 Euro
Anmeldung:
02525 9327-11
(Frau Eberth)

Ihre Kontakte
zur weiteren Auskunft
Stadt Beckum

Frau Christina Kramer (Soziale Dienste)
Telefon 02521 29-5014
E-Mail kramer.c@beckum.de

Raum 10 (Verwaltungsgebaude Standehaus, Erdgeschoss)

Kreis Warendorf, Pflege- und Wohnberatung

Nadine Schoppner
Telefon: 02581 5350-27
E-Mail: nadine.schoeppner@kreis-warendorf.de

Anja Becklonne
Telefon: 02581 5350-25
E-Mail: anja.beckloenne@kreis-warendorf.de

Beckum, Dalmerweg 77
Mo. — Do. von 06:00 — 16:00 Uhr
und Fr. von 08:00 — 14:00 Uhr

Fur ein personliches Beratungsgesprach bitten wir um
eine telefonische Terminabsprache.




RegelmaBige Angebote montags

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Gesellschaftsspielenachmittag fir
Seniorinnen und Senioren

Jeden Montag werden gemeinsam in
geselliger Runde altbekannte Brett-
und Kartenspiele gespielt. Es besteht
die Mdglichkeit zu einem gemeinsa-
men Kaffeetrinken und Kuchenessen
nach Cafékarte. Ohne Anmeldung,
kostenpflichtig, Fahrdienst verfligbar.
Infos unter www.muetterzentrum.info

Datum / Uhrzeit / Ort

14:30 - 16:30 Uhr

Mutterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Anmeldung +
Kosten

Mehrgenerationen-
haus, Tessa Rent-
rup-Wintergalen,
02521 824490-0
oder -61

Aktiv im Alter

80+ Bewegung und Koordination
80+ mit Frau Gerlinde Schillak. Wir
bieten jeden Montag das Bewegungs-
und Aktivierungsangebot ,Aktiv im
Alter” flr Seniorinnen und Senioren
80+ im barrierefreien Seminarraum
an. Im Anschluss daran kénnen sich
die Besucherlnnen noch bei einem
gemdtlichen Kaffeetrinken und Ku-
chenessen miteinander austauschen.
Das Angebot ist offen, ein Einstieg ist
jederzeit moglich.

14:00 — 15:00 Uhr

Mutterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Die Kosten pro
Treffen belaufen
sich auf

2 Euro/Teilnahme.
Mit Anmeldung,
kostenpflichtig.
Tessa Rentrup-Win-
tergalen,

02521 824490-0
oder -61

RegelmaBige Angebote montags

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Handysprechstunde fir die altere
Generation

Jeden 2. Montag bieten Jugendliche
alteren Menschen im Rahmen einer
1:1 Beratung Unterstiitzung bei der
Nutzung ihrer Handys an. Die Bera-
tung ist kostenfrei, wer mochte kann
dem gemeinnitzigen Verein eine
Spende in der Spendenbox hinter-
lassen. Gefordert wird das Angebot
von der AG BAP - Arbeitsgemeinschaft
Beckumer Altenpolitik.

Datum / Uhrzeit / Ort

15:45 - 17:15 Uhr

Mutterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Anmeldung +
Kosten

Anmeldungen bei
Tessa Rentrup-

Wintergalen unter
02521 824490-61

Beratung der Rheumaliga
(AG Beckum)

Jeden 2. Montag im Mo-
nat von 10:00 — 12:00 Uhr
jeden 4. Montag im Mo-
nat von 15:00 — 17:00 Uhr

St. Elisabeth Hospital, Z 15
im Erdgeschoss, Elisabeth-
straBBe 10, Beckum

Telefon 0201
82797-754 oder
per Mail:
ag-beckum@rheu-
ma-liga-nrw.de
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RegelmiaBige Angebote dienstags

Titel und Beschreibung

Datum / Uhrzeit / Ort

Anmeldung +

Ansprechpartner Kosten
Alle 14 Tage ,3D-Druck”-Gruppe Beginnend mit dem
06.01.2026 um 17:00 Uhr
Freizeithaus Neubeckum
Mittagstisch 12:00 — 14:00 Uhr Mit Anmeldung

Heute mal nicht selbst kochen und
auch kein Imbiss auf die Hand, sondern
in Gemeinschaft essen. Die Schule ist
aus, die Mensa ist zu und wieder ist
niemand zuhause. Im Freizeithaus gibt
ein leckeres und warmes Tellergericht
zu einem unschlagbar glinstigen Preis.

Freizeithaus Neubeckum

und kostenpflichtig
Anmeldung bei
Herrn Uwe Mischke
02521 295220

RegelmaBige Angebote mittwochs

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Sprechstunde Hospizgruppe Beckum
Informationen zur hospizlichen Be-
gleitung und Gespréache zur Patien-
tenverfigung.

Datum / Uhrzeit / Ort

wahrend der Schulzeit
jeden

1. Mittwoch im Monat
von 16:00 — 17:00 Uhr

St. Elisabeth-Hospital

Anmeldung +
Kosten

Kartenspielen
Ansprechpartnerin vor Ort: Fr. Lock-
mann

14:00 — 17:00 Uhr

Freizeithaus Neubeckum

Bewegung und Koordination

(zwei Kurse 60+ und 80+)
Interessierte sind jederzeit willkom-
men!

13:15 - 15:30 Uhr

Behindertensportgemein-
schaft Mutterzentrum

Anmeldung
erforderlich.
Marina Narhues
025213933 oder
Fr. Rentrup-Win-
tergalen 02521
824490-61

Courage Treff

Das ,Courage” ist ein gern besuchter
interkultureller Treffpunkt fur Frauen
und Madchen jeglichen Alters. Zu
den regelmaBig durchgefiihrten An-
geboten zahlen das interkulturelle
Kochen, Kreativrunden (Nahen, Hand-
arbeiten usw.) und konkrete Hilfe in
Form von Begleitung von Frauen z.B.
zu anderen Unterstiitzungseinrich-
tungen.

Mi + Do
10:00 — 12:00 Uhr
15:00 — 17:30 Uhr

SudstraBBe 38, Beckum
(direkt neben der Tief-
garage)

E-Mail: courage@
fhf-beckum.de
Mobil: 0179-
4946083

Jeden 3. Mittwoch im Monat Senio-
rengottesdienst mit anschlieBendem
Kaffeetrinken im Pfarrheim.

15:00 Uhr

St.-Joseph-Kirche
KirchstrafBe 1, Neubeckum

Jeden zweiten Dienstag im Monat
ist um 15:00 Uhr eine Eucharistie-
feier in der St. Pankratius-Kirche. Im
Anschluss daran gibt es einen Pro-
grammpunkt im Alten Pfarrhaus in
Vellern.

Jeden 2. Dienstag
15:00 Uhr

St. Pankratius, Vellern

Kartenspielen
Ansprechpartnerin vor Ort:
Fr. Lockmann

14:00 — 17:00 Uhr

Freizeithaus Neubeckum
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RegelmiaBige Angebote mittwochs

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Herzenssprechstunde

In einer vertrauten Gesprachsrunde
ist Raum fiir positive Erinnerungen an
das eigene Leben — und zu erzdhlen,
was gewesen ist! Interessierte kon-
nen sich jederzeit bei Frau Stienhans
informieren.

Datum / Uhrzeit / Ort

Ab dem 04.03.2026
alle 14 Tage

Mutterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Anmeldung +
Kosten

Anmeldung bei Fr.
Stienhans: 02521

17473
*

4
pr‘

Treffen des Bund der Ruhestands-
beamten. Der ,BRH" setzt sich fiir

die Belange und Rechte der alteren
Menschen ein, mehr Gerechtigkeit in
Versorgungsfragen gegeniiber Regie-
rung und Parlamenten, die Verstan-
digung zwischen den Generationen,
das menschliche Miteinander.

1x monatlich,
ab dem 14.01.2026
15:00 Uhr

Mutterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

—

/

)

Alleinlebendentreff — Sie leben zwar

Jeden 1. Mittwoch

Fr. Rentrup-Win-

gerne allein, mdchten aber Ihre Kon- 09:00 Uhr tergalen 02521
takte erweitern? Sie sind neu in der Jeden 4. Mittwoch 824490-61
Stadt und mochten andere in ihrer Um- | 14:15 Uhr

gebung kennenlernen? Angesprochen Miitterzentrum - Mehrge-

sind Frauen und Manner jeden Alters. nerationenhaus, Wilhelm-

Wahrend der Treffen im Mdtterzentrum str. 41, Beckum

kdnnen sich Interessierte kennenlernen

und austauschen. Das Mutterzentrum

ist barrierefrei zuganglich.

Kartenspielen 14:00 - 17:00 Uhr Frau Hoppe

Seniorentagesstatte
zur Zeit im DRK Haus Neubeckum

Freizeithaus Neubeckum

Tel. 02525 3399

RegelmaBige Angebote mittwochs

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Sprechstunde fiir alle Generationen
Offene Sprechstunde mit Frau Rent-
rup-Wintergalen (Diplom-Padago-
gin) fir Menschen jeden Alters. Hier
kdnnen Interessierte unverbindlich
und vertraulich Rat und Orientierung
bei Problemen suchen oder einfach
nur ein ,offenes Ohr” fir Alltagliches
erfahren. Die Sprechstunde kann
telefonisch, im Biro oder zuhause
erfolge.

Datum / Uhrzeit / Ort

10:00 - 11:30 Uhr

Mitterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Anmeldung +
Kosten

Fr. Rentrup-Win-
tergalen 02521
824490-61

Gesellschaftstanz und eigene Choreo-
grafien werden unter fachkundiger
Anleitung mit viel Freude an der Be-
wegung eingelibt. Der Tanzraum im
Untergeschoss ist liber eine Treppe
erreichbar.

17:00 — 18:00 Uhr

Freizeithaus Neubeckum

Anmeldung bei
Herrn Uwe Mischke
02521 295220

Initiative 55+ Beckum
Reisen, gemitliches Beisammensein,
Vortrége zu relevanten Themen

Jeden ersten Mittwoch
im Monat trifft sich die
Gruppe um 15:30 Uhr

Mitterzentrum Beckum

Seniorenfriihsttick

Es gibt zuerst Frihstlick und dann
einen kleinen Vortrag, die Themen
sind auf der Homepage der Christus
Kirche Beckum veroffentlicht.

Jeden zweiten Mittwoch
im Monat
9:00 — 11:00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde
Beckum, Nordwall 40,
Beckum

Telefon 02521
82974611
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RegelmaBige Angebote donnerstags

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner

Repair Café

Hat Ihr Bligeleisen ein defektes Kabel
oder Ihre Stehlampe einen Wackel-
kontakt? Dann kommen Sie gerne ins
Repair Cafe und versuchen mit Hilfe
unter Anleitung Ihre Gegenstande zu
reparieren.

Datum / Uhrzeit / Ort

Jeden 1. Donnerstag
16:00 — 18:00 Uhr

Mitterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Anmeldung +
Kosten
Die Teilnahme ist
kostenfrei.
Tessa Rentrup-Win-
tergalen, 02521
824490-0 oder -61

RegelmaBige Angebote donnerstags

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner
Sozialverband VdK Ortsverband Be-
ckum
Im Januar ist ein Vortrag des Kreisver-
bandes zur Arbeit des VdK geplant

Datum / Uhrzeit / Ort

Jeden ersten Donnerstag
im Monat

DRK Heim Beckum, Obere
Wilhelmstr. 124, Beckum

Anmeldung +
Kosten

4 Euro pro Person
fur Kaffee und
Kuchen. Ein Abhol-
dienst ist moglich,
bitte anfragen bei
Rainer van Empel
02521 28339

GroBeltern - Enkelkinder Treff

Hier haben Sie als GroBeltern die
Moglichkeit, Zeit mit Ihrem Enkelkind
zu verbringen und gemeinsam zu
spielen, singen, basteln und noch vie-
les mehr. Das Angebot richtet sich an
GroBeltern mit Kindern im Alter von 1
bis 3 ¥2 Jahren.

1x pro Monat donnerstags
von 15:30 — 16:45 Uhr

Mutterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Die Kosten belau-
fen sich auf 6 Euro
je Treffen.

Tessa Rentrup-Win-
tergalen, 02521
824490-0 oder -61

Kaffeetrinken

In gemitlicher Atmosphare, schéne
Stunden miteinander zu verbringen.
Bei Kaffee und Kuchen wird nicht nur
geplaudert und gelacht, sondern auch
regelmaBig ein kleines Rahmenpro-
gramm geboten.

15.01, 19.02,, 19.03,,
16.04,, 21.05., 18.06.,
Juli entfallt, 20.08.2026
15:00 - 17:00 Uhr

Pfarrheim der St. Stepha-
nus-Gemeinde in der Cle-
mens-August-StraBe 23

Kostenbeitrag 6
Euro.
Anmeldungen sind
maoglich im Pfarr-
biro Tel. 3096
oder online auf
der Homepage der
Kirchengemeinde

Musikcafé fiir Seniorinnen und Senio-
ren

Das Mehrgenerationenhaus ladt inte-
ressierte Seniorinnen und Senioren zu
einem musikalischen Nachmittag ein.
Nach gemitlichem Kaffeetrinken und
Waffelessen werden unter musikali-
scher Begleitung von Herrn Mertens
miteinander altbekannte Lieder ge-
sungen. Ein Fahrdienst ist verfligbar.

jeden 4. Donnerstag
14:30 — 16:00 Uhr

Mdtterzentrum
Wilhelmstr. 41, Beckum

Pauschale 5 Euro/
Person.

Frau Tessa Rentrup-
Wintergalen, 02521
824490-0 oder -61
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RegelmiBige Angebote freitags

Titel und Beschreibung
Ansprechpartner
Zu Marktzeiten stehen die Raume und
der Garten des Freizeithauses fir Men-
schen jeden Alters zur Verfligung. Kaf-
fee, Kakao oder Tee und leckere Waffeln
gibt es ebenso wie frische Brétchen und
Eier. Eine Kooperation mit dem Forder-

verein Freizeithaus Neubeckum.

Datum / Uhrzeit / Ort

9:00 - 12:00 Uhr

Freizeithaus Neubeckum

Anmeldung +
Kosten

RegelmaBige Angebote samstags / sonntags

"

Mehrgenerationen-Friihstiicksbuffet
Das Team des offentlichen Cafés ladt
Interessierte jeden Alters zu einem
gemdtlichen Frihstiicksbuffet ein, an
dem auch neue Kontakte entstehen
kdnnen.

09:00 Uhr — 11:00 Uhr

Mutterzentrum - Mehrge-
nerationenhaus, Wilhelm-
str. 41, Beckum

Preis (Getranke ext-
ra): 10 Euro/Erwach-
sene, 5 Euro/Kind
ab 2 Jahre. Anmel-
dungen bitte unter
02521/ 824490-60

Neu in Beckum — Die Initiative ,Willkom-
men in Beckum” ladt alle Neuzugezoge-
nen und Interessierten zu einem Treffen
des Mehrgenerationenhauses ein. Hier
kénnen Kontakte gekniipft und gemein-
same Aktivitaten geplant werden.

Jeden 2. Freitag im Monat
18:30 Uhr

Mutterzentrum
Wilhelmstr. 41, Beckum

Ohne Anmeldung,
kostenfrei,
Dagmar Lange
02521 824490-31

Kundalini Yoga — Altersoffen fir Er-
wachsene . Yoga und Meditation
bringen in die eigene innere Mitte und
zu mehr Gelassenheit bei den Heraus-
forderungen des Alltags. Bitte eigene

m P—

Yogamatte, Sitzkissen und Decke

17:30 — 19:00 Uhr

Freizeithaus Neubeckum

Anmeldung unter
02521 295220

Titel und Beschreibung Datum / Uhrzeit / Ort Anmeldung +
Ansprechpartner Kosten
Geselliges Beisammensein bei Kaffee, | Meist jeden 1. Samstag im
Tee, Kuchen und Torte satt. Mit wech- | Monat, auBer in Sommer-
selnden Themennachmittagen. monaten
14:00 - 17:00 Uhr
Freizeithaus Neubeckum
Frauenspaziergang 02.02.2026,
Bei einem gemeinsamen Spaziergang | 02.03.2026,
Beckum und andere Frauen kennen- | 29.03.2026,
lernen Ansprechpartnerin: 26.04.2026,
Frau Grob-Schldmer 31.05.2026,
renategs@gmx.de 28.06.2026
Die Treffpunkte werden
vorher auf der Internet-
seite der Stadt Beckum im
digitalen Veranstaltungs-
kalender veroffentlicht
Der Sonntags-Brunch 6x im Jahr, Anmeldung
Klassisches Friihstiicksbuffet mit 10:00 — 13:00 Uhr erwlinscht:
Tagessuppe. 08.02.2026 02521 825530
Das Friihstlcksbuffet wird mit Eier- 19.04.2026 7,50 Euro pro
variationen, Fischplatten, Obst, einer | 31.05.2026 Person.
Tagessuppe und anderen Leckereien 09.08.2026 Bei Nichterscheinen
erganzt. 18.10.2026 trotz Reservierung
13.12.2026 wird eine GebUlhr
Julie-Hausmann-Haus von 5 Euro erho-
ben.

brinien.
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Miitterzentrum Beckum e.V.

Das Mehrgenerationenhaus ist ein offener,
barrierefreier Treffpunkt fir alle Genera-
tionen!

Das Angebot im offentlichen Café kann
genutzt werden, es besteht keinerlei Ver-
bindlichkeit zu verzehren oder die Ange-
bote zu nutzen.

Verbringen Sie gerne die Zeit auf der
Terrasse mit Garten und Spielplatz oder
nutzen sie gerne die Blichertauschborse.

Montag

8:30 — 11:30 Uhr
Dienstag bis Donnerstag
8:30 — 11:30 Uhr

15:00 — 17:30 Uhr

Freitag

8:30 — 11:30 Uhr

Das Café ist montags in der Zeit von
14:30 — 17:30 Uhr nur fur die Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer der Seniorenange-
bote gedffnet.

Freizeithaus Neubeckum

Das Freizeithaus Neubeckum ist ein Treff-
punkt, an dem man sich bei Kaffee, Spie-
len, Tanz oder gemeinsamen Mahlzeiten
begegnet und Zeit miteinander verbringt.
Aufgrund des Umbaus des Hauptge-
baudes befindet es sich derzeit im ehe-
maligen DRK-Heim auf der gegeniiber-
liegenden StraBenseite. Es ist barrierefrei
zuganglich.

Die Adresse lautet Gottfried-Polysius-
StraBBe 5, 59269 Beckum-Neubeckum.
Telefon 02521 29-5220

E-Mail: fzh@beckum.de

Montag - Freitag
10:00 - 18:00 Uhr

Programmangebote:
Montag bis Freitag
10:00 — 21:00 Uhr
Samstag und Sonntag
10:00 - 18:00 Uhr

5
Notrufnummern in Beckum i /'// Ziy
Rettungsdienst mit Notarzt 112
Feuerwehr Notruf 112
Polizei Notruf 110
Polizeiwache Beckum 02521 911-0
Arztlicher Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport
Apothekennotdienst Hotline 22833

Telefonseelsorge

Silbertelefon (Gesprachsangebot)

02581 19222

0800 1110111
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen 0800 116016
0800 4708090

Stand: Februar 2026 | Herausgeber: AG BAP in Kooperation mit der Stadt Beckum, Ansprechpartnerin Christina Kramer, Tel. 02521 29 5014



