Online-Veranstaltungen
fur Frauen

Angebote der Beauftragten fur Chancengleichheit
der Agenturen Ahlen-Munster und Rheine —
und lhrer Kolleginnen bundesweit

Mutig mit Kunstlicher Intelligenz (KI)
Mehr Kopffreiheit fur Frauen im Alltag und Beruf

Wir laden Sie ein, einfach, verstandlich und ohne Fachchinesisch zu lernen, wie Sie KI fur sich nutzen
konnen. Lernen Sie die verschiedenen Kl kennen und lhre Handhabung im Alltag.

So erhalten Sie die Zeit fur die wirklich wichtigen Dinge.

13.01.2026, 15:00 Uhr

Anmeldung:
eveeno.com/frauen-und-ki

Selbstreflexion und Neuaus- Clever kontern -

richtung im Beruf mit New Plan Schlagfertigkeit fiir Frauen

Entdecken Sie verborgenen Fahigkeiten und Gelassen reagieren — clever kontern —

starten Sie eine aufregende Reise. schwierige Gesprachssituationen elegant
meistern.

02.12.2025, 10:00 Uhr

Anmeldung:
eveeno.com/innenwelten-erkunden @i

02.12.2025, 09:30 Uhr

Anmeldung:
Koeln.BCA@arbeitsagentur.de

Mut zum neuen Start Frauen. Perspektiven.
Arbeitsmarktchancen

Was brauchen Sie um lhre berufliche Zukunft Diese Veranstaltung starkt Sie mit Tools zur

selbstbestimmt zu gestalten? Personlichkeitsentwicklung.

Wir 6ffnen neue Horizonte. Erfahren Sie etwas zu Gehalt u.v.m.

16.12.2025, 10:00 Uhr

Anmeldung
eveeno.com/822668617

16.12.2025, 10:00 Uhr

Anmeldung:
eveeno.com/f-p-a

Q Bundesagentur fiir Arbeit

Agentur fur Arbeit
Ahlen - Miinster

bringt weiter.
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