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Liebe Leserinnen und Leser, liebe Interessierte,

am 12.11.1975 unterzeichneten die Stadt Beckum und die Gemeinde Wadersloh
die sogenannte Offentlich-rechtliche Vereinbarung zur gemeinsamen Wahrneh-
mung der Aufgaben der Volkshochschule, die zum 01.01.1976 in Kraft trat.

Herr Dr. Karl A. Briining, seit dem Jahr 1956 Leiter der Volkshochschule Beckum,
eroffnete am 22.02.1976 feierlich das 1. gemeinsame Semester fiir Beckum und
Wadersloh. Im Programmheft fanden sich diverse Vortrage, das Nachholen von
Schulabschlissen, Plakatschreiben, Rechtskunde, Arbeits- und Steuerrecht, aber
auch Englischkurse, Gymnastik fiir Frauen oder Studienfahrten nach Verona oder
England.

Seit damals sind 50 Jahre vergangen: auf Herrn Dr. Briining folgte in der 2. Jah-
reshalfte 1976 Herr Henning Hoffmann, im Jahr 1979 Herr Johannes Dohler, der
die Geschicke der Volkshochschule bis zum Jahr 2010 leitete. Danach tGbernahm
Frau Christa Paschert-Engelke das Ruder; sie Uibergab die Verantwortung im Jahr
2022 an Herrn Dr. Jurgen Rauter.

Fur das Jahr 2026/2027 umfasst das Angebot der Volkshochschule wieder mehr
als 600 Kurse, die in Beckum und in Wadersloh zum lebenslangen Lernen, zu Be-
wegung, Gesundheit, zu Kultur und Bildung einladen. Aber ein solch umfangrei-
ches Angebot ware ohne Unterstiitzung nicht denkbar, weshalb es angebracht
erscheint, Danke zu sagen: an die Mitarbeitenden, ohne die die Verwaltung still-
stehen wiirde, an die Dozierenden, ohne die die Volkshochschule keine Kurse an-
bieten kdnnte, an die Menschen in Beckum, Wadersloh und Umgebung dafiir,
dass sie sich flr die Kurse begeistern — und zuletzt ein groBer Dank an die Stadt
Beckum und die Gemeinde Wadersloh fiir die tatkratige, 50-jahrige Unterstiitzung
der Belange unserer Volkshochschule Beckum-Wadersloh.

Programm-
Gesamtiibersicht

www.vhs-beckum-wadersloh.de/
programm/gesamtuebersicht
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Wie funktioniert die

Ihr Team der Volkshochschule Beckum-Wadersloh

Leitung Volkshochschule Anmeldungen - Auskiinfte
Geschaftsfiihrung Fairtrade

Birgit Krogmeier @
02521 29-4206 :

Isabel Wiedemann
02521 29-4207

Safa Ammoura
02521 29-4205

Peter Loffler (Abenddienst)
0172 8585224

Dr. Jtirgen Rauter
02521 29-4201

Stellvertretende Leitung
Renate Poker
02521 29-4202

Fachbereich Sprache
und Integration

Ewgenija Kirsch 0
02521 29-4208
Teil-
Verwaltung sahiies
Andrea Stuckmann bedingungen
02521 29-4203 und Ge-
biihren

|
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www.vhs-beckum-wadersloh.de/
rechtliches/teilnahmebedingungen

Online-Anmeldung?

Ansprechpartnerin
fiir Kurse in Wadersloh

Jessica Jemella
0170 6384721

Technische Unterstiitzung
bei digitalen Angeboten

Jessica Jemella
0170 6384721

Ansprechpartnerin fiir
Offentlichkeitsarbeit

Jessica Jemella
02521 29-4204
|



Die vhs-Geschaftsstelle

Volkshochschule Beckum-Wadersloh
AntoniusstraBe 5-7
59269 Beckum

1. Stock, Raum 106

Semesterstart:

Fur Sie:
Bildung auf Bestellung

Sie sind ein Freundeskreis mit
ahnlichen Interessen? Sie mochten
gemeinsam kochen, eine Sprache

lernen oder sich weiterbilden?

14.09.2026

02521 29-4205 oder 29-4206
E-Mail: vhs@beckum.de
www.vhs-beckum-wadersloh.de

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do, Fr: von 08:30 bis 12:00 Uhr
Mo, Di: von 14:00 bis 18:00 Uhr

Mi: 08:00 bis 10:00 Uhr

Beratung Deutsch und Integrationskurse
Ewgenija Kirsch, 2. Stock, Raum 210
Personlich: Mo, 13:00 bis 15:00 Uhr

Telefonisch: Mo, 15:00 bis 16:00 Uhr (02521 29-4208)

@ Anmeldung Newsletter

LQ @@7@
W,. v;?._j

/

/ fu
on
ex

Qualitatstestiert
bis 31.08.2029

E-Mail oder Telefon

Sie mochten fir Ihre Mitarbeitenden
ein Gesundheitsprogramm anbieten
oder einen Sprachkurs
organisieren?

Sprechen Sie
uns an!

Anmeldungen:

Online ab 01.09.2026

Unsere Ausstellungen

ab 03.09.2026

Bildnachweise

Volkshochschule Beckum-Wadersloh
Dozierende der VHS Beckum-Wadersloh
Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.
Dr. Jurgen Rauter

Stadt Beckum

Interkommunaler Volkshochschulausschuss
Vorsitzende: Juliane Schmidt

Stadt Beckum

CDU-Fraktion

Rudolf Goriss, Elisabeth Peters
SPD-Fraktion

Sven Altgott, Juliane Schmidt

Sachkundige Biirgerinnen und Blirger
CDU-Fraktion
Klaus-Wilm Schottler

Biindnis 90/Die Griinen

Jorg Kellner

FWG-Fraktion

Edith Ludwig Kursleitende
gesucht - sprechen

Beratende Mitglieder Sie uns gerne an!

FDP-Fraktion
Elisabeth Rudeck
Fraktion Die Linke
Isabel Linnemann

Gemeinde Wadersloh
CDU-Fraktion
Alexandra Fltrenbrock, Lucia Meerbecker
FWG-Sachkundiger Biirger
Hubert Funke
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VHS Beckum-Wadersloh
Deutscher Volkshochschul-Verband e.V.
Gestaltung / Layout:

VHS Beckum-Wadersloh
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Lander- und Heimat-
kunde/Stadtkultur

Zu FuB nach Santiago - von
der eigenen Haustiir aus
Kursnummer 262-1986 | 9,00 € Abendkasse
Matthias Hecking

Do, 24.09.2026; 18:30 - 20:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

La France en diagonale

Un voyage a travers la France
1) de L'Alsace au Pays basque
Kursnummer 262-1445 | 9,00 € Abendkasse
Ralf Petersen

Mo, 12.10.2026; 19:00 - 20:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

2) de la Normandie a la Cote
d'Azur

Kursnummer 271-1445 | 9,00 € Abendkasse
Ralf Petersen

Mo, 23.02.2027; 19:00 - 20:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Vom Persischen Golf ins alte
Mesopotamien

Kursnummer 262-1401 | 9,00 € Abendkasse
Clemens Schmale

Mo, 16.11.2026; 18:30 - 20:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Vortrag: Schottland, das wil-
de Land hoch im Norden
Kursnummer 262-1446 | 9,00 € Abendkasse
Daniela Toman

Mo, 23.11.2026; 19:00 - 21:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Nordirak - Von Baghdad ins

wilde Kurdistan
Kursnummer 271-1401 | 9,00 € Abendkasse

Clemens Schmale
Mo, 25.01.2027; 18:30 - 20:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

www.vhs-beckum-wadersloh/
programm/mensch-und-natur
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@ Mensch und Natur

Kursnavigator

DAV Beckum - Vortrage
Kursnummer 262-1402 | Abendkasse
Frank Wiesen

So, 11.10.2026; 17:00 - 19:00 Uhr
Kursnummer 262-1403 | Abendkasse
Pesche Wiiterich

So, 08.11.2026; 17:00 - 19:00 Uhr
Kursnummer 271-1403 | Abendkasse
Steffen Hoppe

So, 17.01.2027; 17:00 - 19:00 Uhr
Kursnummer 271-1404 | Abendkasse
Stephan Schulz

So, 14.02.2027; 17:00 - 19:00 Uhr
Kursnummer 271-1405 | Abendkasse
Charly Wehrle

So, 14.03.2027; 17:00 - 19:00 Uhr
jeweils: Antoniusschule Beckum, Aula

Politik

Der Iran-Konflikt
Kursnummer 262-1001 | 10,00 € Abendkasse

Prof. Dr. Rudiger Robert
Mi, 23.09.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Aula

Verbraucherfragen

Wahrheit, Liige, Vertrauen
- Orientierung im Zeitalter

der Desinformation
Kursnummer 262-1029 | 9,00 €

Kai Kaufmann; online
Mi, 07.10.2026; 09:00 - 10:30 Uhr

Das E-Auto im Hausnetz
(V2H - Vehicle to Home)

Kursnummer 262-1147 | geblhrenfrei
Eckhard Wolf

Do, 15.10.2026; 18:30 - 20:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Aula

Vorsorgevollmacht und

Patientenverfiigung

Heike Ripsam
Kursnummer 262-1203 | gebuhrenfrei

Di, 10.11.2026; 17:00 - 18:30 Uhr

Sitzungssaal Rathaus Neubeckum
Kursnummer 262-1204 | geblhrenfrei

Di, 03.11.2026; 17:00 - 18:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8
Kursnummer 271-1204 | gebUhrenfrei

Di, 16.02.2027; 17:00 - 18:30 Uhr

Antoniusschule Beckum, Raum 8
Kursnummer 271-1205 | gebihrenfrei

Di, 02.03.2027; 17:00 - 18:30 Uhr
Sitzungssaal Rathaus in Neubeckum

Sicher im Alltag - wie

Tater vorgehen

Kursnummer 262-1209W | gebuhrenfrei

Jurgen Gausebeck

Do, 26.11.2026; 19:00 - 20:30 Uhr
Seniorenheim St. Josef, Quartiersraum

Antisemitismus - Geschichte
und Gegenwart

Kursnummer 271-1010 | 10,00 € Abendkasse
Prof. Dr. Rudiger Robert

Mi, 20.01.2027; 18:30 - 20:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Studienforum 2026/2

Museen -vor Ort

Kursnummer 262-1901W

Dr. JUrgen Rauter

Details zu den Exkursionen folgen

auf der Webseite der Volkshochschule

Nachhaltigkeit

Waldbaden in Beckum
Nadja Vollbracht

Parkplatz Stadtwald/Stadtbusch
Kursnummer 262-1802 | 10,00 €

Sa, 26.09.2026; 12:00 - 14:00 Uhr
Kursnummer 271-1802 | 10,00 €

Sa, 24.04.2027; 12:00 - 14:00 Uhr

Recht - Finanzen

Wie sich Rente und Betriebs-
rente berechnen

Kursnummer 262-1801 | gebuhrenfrei
Hartmut Bodenstein

Di, 24.11.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Aula

Livestream -
vhs.wissen live online

Zahlreiche Veranstaltungen online

Frankreich vor den

Prasidentschaftswahlen
Kursnummer 262-1960 | geblhrenfrei

Do, 17.09.2026; 19:30 - 21:00 Uhr

STONEHENGE: Uralte Geheim-

nisse, neue Entdeckungen
Kursnummer 262-1962 | gebuhrenfrei

Mi, 30.09.2026; 19:30 - 21:00 Uhr
Der Wolf und die Deutschen

Kursnummer 262-1963 | gebihrenfrei

Mo, 05.10.2026; 19:30 - 21:00 Uhr



Plastisches Gestalten

Aus Ton wird Kunst
Kursnummer 262-2010 | 85,00 € inkl. 10,00 €
Brennkosten, + Materialkosten an die Kurs-
leitung

Ursula Séldenwagner; 6x Mi,

07.10. - 25.11.2026; 14:30 - 17:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 020
Werkraum 1

Toépfern am Wochenende
Kursnummer 262-2012 | 48,60 € inkl. 8,00 €
Brennkosten, + Materialkosten an die Kurs-
leitung

Ursula Séldenwagner; 3x Fr, Sa, Sa
ab 06.11.2026; 17:30 - 19:45 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 020
Werkraum 1

Beachten Sie: weitere
Tonangebote folgen

Textiles Gestalten -
Malen - Zeichnen

Schneidern am Vormittag
Irina Haar

Antoniusschule Beckum, Raum 211
Kursnummer 262-2311 | 142,90 €, 10x Di,
15.09. - 01.12.2026; 08:45 - 11:45 Uhr
Kursnummer 271-2311 | 114,30 €, 8x Di,
19.01. - 16.03.2027; 08:45 - 11:45 Uhr

Nahen & Mode

Irina Haar

Antoniusschule Beckum, Raum 211
Kursnummer 262-2312 | 142,90 €, 10x Mi,
16.09. - 02.12.2026; 08:45 - 11:45 Uhr
Kursnummer 271-2315 | 114,30 €, 8x Mi,
07.04. - 26.05.2027; 08:45 - 11:45 Uhr

@ Kultur und Gestalten

Kursnavigator

Mode upcycling - Aus Alt

mach Neu

Irina Haar

Antoniusschule Beckum, Raum 211
Kursnummer 262-2320 | 71,40 €, 5x Sa,
26.09. - 05.12.2026; 12:00 - 15:00 Uhr
Kursnummer 271-2320 | 71,40 €, 5x Sa,
16.01. - 13.03.2027; 12:00 - 15:00 Uhr
Kursnummer 271-2321 | 57,10 €, 4X Sa,
10.04. - 29.05.2027; 12:00 - 15:00 Uhr

N&hen - Freies Gestalten
Heike Haltermann

Antoniusschule Beckum, Raum 211
jeweils 6x Mi alle 2 Wochen
Kursnummer 262-2365 | 100,00 €

09.09. - 02.12.2026; 18:45 - 21:45 Uhr
Kursnummer 262-2367 | 100,00 €

16.09. - 09.12.2026; 18:45 - 21:45 Uhr

N&hen - Freies Gestalten
Heike Haltermann

Antoniusschule Beckum, Raum 211
jeweils 11 x Mi alle 2 Wochen
Kursnummer 271-2365 | 183,30 €

20.01. - 23.06.2027; 18:45 - 21:45 Uhr
Kursnummer 271-2367 | 183,30 €

27.01. - 30.06.2027; 18:45 - 21:45 Uhr

Mixed-Media-Kreativitat -
Farbe trifft Textur. Ein Kurs
fir Erwachsene - mit und
ohne Vorkenntnisse.
Kursnummer 262-2701 | 64,00 €

Birgit Rumpf, 4x Mo,

14.09. - 05.10.2026; 19:00 - 22:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 020
Werkraum 1

Festliche Druckwerkstatt -
Weihnachtskarten mit Tetra-
pack und Nudelpresse
Kursnummer 262-2702 | 32,00 €

Birgit Rumpf

Sa, 07.11.2026; 10:00 - 16:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 10

Foto-, Medienpraxis

Digitale Fotos: Vom Spei-

chern bis zum Fotobuch

Petra Mohr
Kursnummer 262-2600 | 28,00 €

Sa, 21.11.2026; 10:00 - 15:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 113
Kursnummer 271-2600W | 28,00 €

Sa, 22.05.2027; 10:00 - 15:00 Uhr
Sekundarschule Wadersloh, EDV-
Raum

Foto-Arbeitsgemeinschaft

am Vormittag

Petra Mohr

Antoniusschule Beckum, Raum 113
Kursnummer 262-2620 | 80,00 €, 10x Do,
24.09. - 10.12.2026; 09:30 - 11:00 Uhr
Kursnummer 271-2620 | 136,00 €, 17x Do,
21.01.-10.06.2027; 09:30 - 11:00 Uhr

Foto-Arbeitsgemeinschaft
am Abend

Karlheinz Bohm

Antoniusschule Beckum, Raum 102
Kursnummer 262-2610 | 50,00 €, 10x Mi,
16.09. - 02.12.2026; 19:00 - 20:30 Uhr
Kursnummer 271-2610 | 90.00 €, 18x Mi,
20.01. - 02.06.2027; 19:00 - 20:30 Uhr

Musikalische Praxis

Keyboard Kurs

Jirgen Schroder

Antoniusschule Beckum, Raum 113
Kursnummer 262-2870 | 150,00 €, 10x Mi,
16.09. - 02.12.2026; 16:00 - 17:00 Uhr
Kursnummer 262-2872 | 150,00 €, 10x Mi,
16.09. - 02.12.2026; 17:00 - 18:00 Uhr
Kursnummer 271-2870 | 150,00 €, 10x Mi,
20.01.-07.04.2027; 16:00 - 17:00 Uhr
Kursnummer 271-2871 | 150,00 €, 10x Mi,
14.04. - 16.06.2027; 16:00 - 17:00 Uhr

www.vhs-beckum-wadersloh/
programm/kultur-und-gestalten
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Bitte beachten Sie,
dass die Kursliste
lediglich eine Auswahl
der verfliigbaren Kurse
darstelit.

Gesunde Ernahrung

Abnehm-Kurs am Abend
Celina Eikenberg

Antoniusschule Beckum, Raum 102
Kursnummer 262-3184 | 100,00 €, 10x Di,
15.09. - 01.12.2026; 18:00 - 19:00 Uhr
Kursnummer 271-3184 | 100,00 €, 10x Di,
16.02. - 04.05.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

www.vhs-beckum-wadersloh/
programm/gesundheit

Seite 6

@ Gesundheit

Kursnavigator

Gewichtsverlust 2.0:

Der Abnehm-Kurs fiir dauer-
haften Erfolg

Maria G6Rling

Antoniusschule Beckum, Raum 8
Kursnummer 262-3180 | 100,00 €,10x Mo,
14.09. - 30.11.2026; 09:00 - 10:00 Uhr
Kursnummer 271-3180 | 100,00 €,10x Do,
21.01. - 22.04.2027; 09:00 - 10:00 Uhr

Fasten fir Gesunde nach
Buchinger fiir Erst- und
Mehrfachfastende

Kursnummer 271-3170W | 66,00 €

Dorothe Bertlich-Baumeister

6 Termine von Fr, 12.02. - Mi. 24.02.27,
19:30 - 21:45 Uhr; Seniorenheim

St. Josef, Mehrzweckraum und
Lehrkliche Sekundarschule

Gaumenfreude

Bei den Kochkursen erfolgt
eine tagesaktuelle Lebens-
mittelumlage von ca. 18- 25
Euro, diese erfolgt an die
Kursleitung.

Mexikanisch

Carmen Alejandra Ocampo-Kassner
Antoniusschule Beckum, Raum 5/6
,»Kostlichkeiten aus Jalisco*
Kursnummer 262-3150 | 15,00 €

Fr, 25.09.2026; 18:00 - 21:00 Uhr
,KOstlichkeiten aus
Yucatan*

Kursnummer 271-3150 | 15,00 €

Fr, 19.02.2027; 18:00 - 21:00 Uhr
,Vegetarische Kostlich-
keiten*

Kursnummer 271-3151 | 18,80 €

Sa, 24.04.2027; 11:00 - 14:45 Uhr

Indisch

Rosita Rehbock

Antoniusschule Beckum, Raum 5/6
»Vegetarisches Spezial"
Kursnummer 262-3156 | 15,00 €

Fr, 18.09.2026; 18:30 - 21:30 Uhr
»Zu Zweit“

Kursnummer 271-3156 | 15,00 €

Mi, 24.02.2027; 18:30 - 21:30 Uhr
,Die Vielfalt des Biryani*

Kursnummer 271-3157 | 15,00 €
Sa, 13.03.2027; 11:00 - 14:00 Uhr
»Sikkimesische und nordost-

liche Kostlichkeiten

Kursnummer 271-3158 | 15,00 €

Mo, 19.04.2027; 18:30 - 21:30 Uhr

Unsere Kurse fordern eine gesunde Lebensweise durch
informative Gesundheitsvortrage, Anregungen zur aus-
gewogenen Ernahrung, gezielte Bewegungsangebote
und vielfaltige Entspannungstechniken.



Turkisch

Figen Altunbiken
Antoniusschule Beckum, Raum 5/6

,vegetarische, tiirkische
Genchte“

M| 30 09. 2026 18:00 - 21:45 Uhr
. Turkische Festkiiche
zu Welhnachten

Sa 05 12.2026; 11:00 - 14 45 Uhr
JKlassische tiirkische
Gerlchte“

Mo 25, 01 2027; 18 00 - 21:45 Uhr
»Neue Vegetarische, tiirki-
sche Gerichte*

Do, 04.03.2027; 18:00 - 21:45 Uhr
,Turkisch kochen mit
Lamm“

Do, 15 04 2027 18:00 - 21:45 Uhr

Italienisch
Riccardo Cardinali
Antoniusschule Beckum, Raum 5/6

"Bella Cucma"
Mo 1611 2026 17 30- 21 15 Uhr
Mo 01 03 2027 17 30 - 21:15 Uhr

Gaumenfreude aus
dem Thermomix -
" Asiatische Kiiche f'

Jkulia Penger, Dawn Dontsch
Do, 01.10.2026; 17:30 - 21:15 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 5/6

Kursnavigator

Fur Kinder:
Wassergewdhnung mit Hin-

fiihrung zum Schwimmen
Norbert Evermann
Lehrschwimmbecken Liesborn
! 1€ 10x Mi,
16. 09 02 12 2026 16:30 - 18:00 Uhr
10x Mi,
13.01 - 17 03. 2027 16:30 - 18:00 Uhr

Aquatraining
Manuela Hanhues; Hallenbad Beckum
< 11x Di,
15: 09 08. 12 2026 08:05 - 08:50 Uhr
( ¢ 13x Di,
19 01 - 04. 05 2027 08:05 - 08:50 Uhr

AquaFitness in der Mittags-

pause
Manuela Hanhues, Bianca Visser-Reil}
Hallenbad Beckum
< 11x Di,
15 09 08 12 2026 12:45 - 13:30 Uhr
, - 8x Di,
19 01 - 16 03 2027; 12:45 - 13:30 Uhr

AquatrainingVital

Bianca Visser-Reil}

Hallenbad Beckum
3 2 - 6x Mo,

02 11 - 07 12 2026 07:15 - 08:00 Uhr
, 6x Mo,

0211 —07122026 10:30 - 11:15 Uhr
570 €. 4x Mo,

1801 -22022027 12:45 - 13:30 Uhr
18,70 £ 4x Mo,

18.01. -22022027 13:35 - 14:20 Uhr
17,50 €, 5x Mo,

15 02 - 15 03 2027 07:15 - 08:00 Uhr
7.5 5x Mo,

1502 -15032027 10:30 - 11:15 Uhr

Aqua-Gymnastik fiir
Schwangere
Katharina Polowinez
LehrschW|mmbecken Liesborn
2,00 9x Mi,
23 09 02 12 2026 19 00 - 20:00 Uhr
200 9x Mi,
20. 01 - 17 03 2027; 19 00 - 20 00 Uhr
74 = 13x Mi,
07 04 30. 06 2027 19:00 - 20:00 Uhr

Aqua-Gymnastik fur Frauen
Katharina Polowinez
Lehrschwummbecken Liesborn
2,00 €, 9x Di,
22 09 01 12 2026 12 30-13:30 Uhr
13,30 €, 20x Di,
1901 -29062027 12:30 - 1330 Uhr

Fit im Alltag
Marietta Flndllng Turnhalle Roland
) | 55,50 €, 10x Mi,
16 09 02 12 2026 17:15-18:15 Uhr
).00 € 9x Mi,
20.01. - 17 03 2027 17:15 - 18:15 Uhr
4 20 £ 13x Mi,
07. 04 30. 06 2027; 17: 15 18:15 Uhr

Riickenfit

Zoran Damcevski

VHS Gloria Werke, Bewegungsraum
Donnerstags 19:30 - 21:00 Uhr

rsi ar 262-34 10x Do,
17.09. - 03.12.2026;
nummer 2 470W - 8x Do,
21.01. - 11.03.2027;
7 71-347 10x Do,

15.04. - 01.07.2027:

Seite 7
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Wirbelsaulengymnastik

in Liesborn

Maria Gerke

Grundschule Liesborn, Aula

| 9x Mi,

16.09. - 02.12.2026; 18:45 - 19:45 Uhr
8 x Mi,

Mit 70 in Schwung

Anja Propper

VHS Gloria Werke, Bewegungsraum
10x Mi,

16.09. - 02.12.2026; 09:00 - 10:00 Uhr
9x Mi,

20.01. - 17.03.2027; 09:00 - 10:00 Uhr

Mit 50+ voll in Bewegung

Anja Propper

VHS Gloria Werke, Bewegungsraum
10x Mi,

16.09. - 02.12.2026; 10:15 - 11:15 Uhr
9x Mi,

20.01.-17.03.2027; 10:15 - 11:15 Uhr

Fitness-Angebot fiir Mdnner
Erwin Reinkemeier
Martinschule Beckum, Turnhalle
10x Mo,
14.09. - 07.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
20x Mo,
18.01. - 28.06.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

Kursnavigator

Faszio - Training - Ganz-
kdrpertraining mit Konzept
Christine PloRer
VHS Gloria Werke, Bewegungsraum
10x Do,
17.09. - 03.12.2026; 10:00 - 11:00 Uhr
9x Do,
21.01. - 18.03.2027; 10:00 - 11:00 Uhr
10x Do,
08.04. - 24.06.2027; 10:00 - 11:00 Uhr

Nordic Walking am Héxberg

Jennifer Schumann

Hotel Hoxberg, Soestwarte 1, Beckum
4x Mo,

14.09. - 05.10.2026; 18:30 - 19:30 Uhr
12x Mo,

05.04. - 28.06.2027; 18:30 - 19:30 Uhr

ErlebnisTanz
Gertrud Baumann
Antoniusschule Beckum, Raum 202
10x Di,
15.09. - 01.12.2026; 10:00 - 11:30 Uhr
| 18x Di,
26.01. - 29.06.2027; 10:00 - 11:30 Uhr

Tanz fiir Kinder (ab 6 Jahre)

Fortgeschrittene

Elisabeth Rudeck

Antoniusschule Beckum, Raum 202
10x Mi,

16.09. - 02.12.2026; 16:00 - 17:00 Uhr
22x Mi,

20.01. - 30.06.2027; 16:00 - 17:00 Uhr

Disco Fox -

Kurs am Wochenende
Christian Lisowski, Irene Lisowski
Grundschule Liesborn, Aula oder Antonius-
schule Beckum, Raum 202

Jeweils 1 Samstag und 1 Sonntags-
termin. Termine und Orte sind auf der
Webseite ersichtlich.

Tanzen mit und ohne
Handicap

Christian Lisowski, Irene Lisowski
Sa, 26.09.2026, 15:30 - 17:00 Uhr
So, 27.09.2026, 15:30 - 17:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Ganzheitliches Gedéchtnis-

training

Birgit Cader-Bartsch; Seniorenheim

St. Josef, Mehrzweckraum

: 10x Fr,

18.09. - 04.12.2026; 10:00 - 11:30 Uhr
9x Fr,

22.01.-19.03.2027; 10:00 - 11:30 Uhr
11x Fr,

09.04. - 02.07.2027; 10:00 - 11:30 Uhr

Tai Chi Chuan -

Fortgeschrittene

Detlef Schmitt

Antoniusschule Beckum, Raum 202
10x Do,

17.09. - 03.12.2026:18:00 - 19:30 Uhr
19x Do,

21.01.-01.07.2027; 18:00 - 19:30 Uhr

Qigong

Olaf Quiring

Antoniusschule Beckum, Raum 202
10x Do,

17.09. - 03.12.2026; 16:30 - 17:30 Uhr
8x Do,

21.01.-18.03.2027; 16:30 - 17:30 Uhr

‘ 11x Do,
08.04. - 01.07.2027; 16:30 - 17:30 Uhr

Funktionelle Atemtechnik

zur Stressreduktion
Simone Landwehr

Mi, 30.09.2026; 18:30 - 20:30 Uhr
VHS Gloria Werke, Bewegungsraum

Sa, 14.11.2026; 14:00 - 16:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Mi, 27.01.2027; 18:30 - 20:30 Uhr
VHS Gloria Werke, Bewegungsraum

Sa, 13.03.2027; 14:00 - 16:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202



Richtig atmen, besser leben
- mit funktioneller Atemtech-
nik Stress reduzieren

Simone Landwehr; 3x Mi,
04.11. - 18.11.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
VHS Gloria Werke, Bewegungsraum

Entspannung mit Faszien

Sandra Hoffmann

Antonlusschule Beckum, Raum 202
10x Mo,

14. 09 30. 11 2026 09:20 - 10:20 Uhr
8x Mo

18. 01 -15.03.2027; 09:20 - 10:20 Uhr
, 12x Mo,

05.04. - 28.06. 2027 09: 20 10:20 Uhr

Yang to Yin Yoga Aktivierung

und Entspannung
Sandra Hoffmann
Antoniusschule Beckum, Raum 202
| 10x Mo,
14. 09 30 11 2026 08:00 - 09:15 Uhr
8x Mo,
18.01. - 15 03.2027; 08:00 - 09:15 Uhr
12x Mo,

05.04. - 28.06.2027; 08:00 - 09:15 Uhr

Ashtanga-Yoga

Elena Diner

VHS Gloria Werke Bewegungsraum
10x Do,

17 09. - 03 12.2026; 17:00 - 18:00 Uhr
8x Do,

21.01.- 18 03 2027 17:00 - 18:00 Uhr
11x Do,

08 04 01 07. 2027 17:00 - 18:00 Uhr

Hatha-Yoga
Elena Diner
VHS Gloria Werke, Bewegungsraum
; = 10x Do,
17. 09 03 12 2026 18:15 - 19:15 Uhr
8x Do,
21 01. - 18 03. 2027 18:15 - 19:15 Uhr
11x Do,
08. 04 01.07.2027; 18:15 - 19:15 Uhr

Kursnavigator

Sanfter Feierabend - Ruhiger

Vinyasa Yoga Flow

Nicole Fuichtenbusch

Antoniusschule Beckum, Raum 202

10x Mi,
16 09 02122026 17:05 - 18:00 Uhr
5 9x Mi,

20 01 -17 032027 17:05 - 18:00 Uhr
0 13x Mi,

07.04. - 30. 06 2027 17:05 - 18:00 Uhr

Mit Yoga ins Wochenende -
Atmung und Ausrichtung
Nicole Fuichtenbusch
Antoniusschule Beckum, Raum 202
10x Fr,
18 09. - 04.12.2026; 10:40 - 11:40 Uhr
9x Fr,
22.01.-19. 03 2027 10:40 - 11:40 Uhr
11x Fr
09. 04 02. 07 2027 10:40 - 11:40 Uhr

Sie
‘ haben eine
neue Kursidee und
mochten Gesund-
heitskurse geben?
Melden Sie sich
gerne bei
uns

Feldenkrais - einfach

beweglicher
Sandra Malenke
Antoniusschule Beckum Raum 202
10x Mi,
16. 09 02.12.2026; 20:15 - 21:15 Uhr
22x Mi,

20.01. - 30.06.2027; 20:15 - 21:15 Uhr

Feldenkrais - in Wadersloh
Barbara Graue
VHS GIorla Werke, Bewegungsraum
9 x Di,
2209 01 12 2026; 1900 20:00 Uhr
\ £ 8xDij,
1901 1603 2027 19:00 - 20:00 Uhr
12 x Dj,
0604 29062027 19:00 - 20:00 Uhr

»otressbewidltigung und
Lebenspflege durch Acht-
samkeit” - DFME 10-Wochen
Kurs

Catia Peter da Cruz; 11x Fr,
18.09. - 11.12.2026, 16:00 - 17:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

a8

1N

Schnupperkurs:
Eltern Kind Yoga

Jennifer Schumann
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Sa, 10.10.2026; 10:00 - 11:00 Uhr
Sa, 07.11.2026; 10:00 - 11:00 Uhr

Turnzwerge in Bewegung

(1- 2 Jahrige)

Maren Franke

Antoniusschule Beckum, Turnhalle
10x Fr

18. 09 04.12.2026; 09:30 - 10:30 Uhr

- Ox Fr

22 01 - 19 03 2027; 09:30 - 10:30 Uhr
11x Fr

09 04 02.07.2027; 09:30 - 10:30 Uhr

www.vhs-beckum-wadersloh/

o
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Highlights 2026 | 2027

www.vhs-beckum-wadersloh.de/programm/gesamtuebersicht

Mississippi Blues -

Fotobericht mit Live-Musik
Kursnummer 262-1440 | 9 €

Rudolf Blauth und Axel-Christian Ronig
Do, 05.11.2026; 19:00 - 21:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

O

Blues-Harp Starter

Mundharmonika

Kursnummer 262-2873 | 27 €

Martin Fetzer

So, 29.11.2026; 10:00 - 16:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 10

@

Literarischer Vortragsabend
mit Gitarrenbegleitung:
Theodor Kramer

Kursnummer 271-2200 | 9 €
Axel-Christian Ronig

Do, 22.04.2027; 19:00 - 21:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 10

Der Klimawandel findet statt
und hat Einfluss auf die
Gesundheit

Matthias Broermann
Do, 15.10.2026; 18:00 - 19:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Gesundheit im Gespréch:
»Endoprothetik Knie und
Hufte

Prof. Dr. med. Peterlein

Datum wird noch bekannt gegeben
18:00 - 19:30 Uhr

Gemeinde Wadersloh, Ratssaal

Box Workout

Stefania Tse

Antoniusschule Beckum, Raum 202
10x Mi,

16.09. - 02.12.2026; 19:10 - 20:10 Uhr
10x Mi,

16.09. - 02.12.2026; 18:05 - 19:05 Uhr
22x Mi,

20.01. - 30.06.2027; 19:10 - 20:10 Uhr
22x Mi,

20.01. - 30.06.2027; 18:05 - 19:05 Uhr

Seite 10

WO

Osteoporose - Was ist das
und wie kann ich dem vor-
beugen?

Matthias Broermann

Mo, 15.03.2027; 18:00 - 19:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Gesundheit im Gespréch:
»Steinreich durch Nieren-
steine

Dr. med. Christoph Hampel

Datum wird noch bekannt gegeben
18:00 - 19:30 Uhr

Gemeinde Wadersloh, Ratssaal

Leistungen fiir pflegende
Angehdrige
Elisabeth Zubarev

Mo, 01.03.2027; 17:30 - 19:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Erndahrung in den Wechsel-
jahren - Den Korper gezielt
unterstitzen

Celina Eikenberg
Mo, 05.10.2026; 18:00 - 19:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

,Wenn Gefiihle Hunger
machen - Wege aus dem
emotionalen Essen*

Sandra Hoffmann

3x Mo, 16.11. - 30.11.2026;

18:00 - 19:00 Uhr

Antoniusschule Beckum, Raum 102

, Fit im Alter: Genussvoll
dlter werden!“

Maria Mester, Verbraucherzentrale
Mo, 21.09. 18:00 - 19:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Schau rein in Feldenkrais
von Wadersloh

Barbara Graue

Di, 15.09.2026; 19:00 - 20:00 Uhr
VHS Gloria Werken, Bewegungsraum

=L




Highlights 2026 | 2027

Semesterbeginn: 14.09.2026

Schnupperkurs:
Eltern Kind Yoga

Jennifer Schumann
Sa, 10.10.2026; 10:00 - 11:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Schnupperkurs:
Eltern Kind Yoga

Jennifer Schumann
Sa, 07.11.2026; 10:00 - 11:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Workshop ,,Jonglieren*

Christian Rosendahl
Sa, 07.11.2026; 11:00 - 14:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Workshop ,,Faszien*

Sandra Hoffmann
Sa, 21.11.2026; 11:00 - 14:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Workshop ,,Lachyoga“

Claudia Albanese
Sa, 26.09.2026; 11:00 - 13:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Auszeit fir mich
Claudia Albanese

Sa, 14.11.2026; 13:30 - 17:30 Uhr
VHS Gloria Werke, Bewegungsraum

Sa, 10.10.2026; 13:30 - 17:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Workshop ,,Die innere Ruhe
- Gelassenheit beginnt im
Kopf*

Heike Senftleben

Sa, 19.09.2026; 13:30 - 17:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 202

Sa, 10.10.2026; 13:30 - 17:30 Uhr
VHS Gloria Werke, Bewegungsraum

G@ @ Ep

Kursnavigator

50+ - und jetzt?
Neue Perspektiven fiir die
zweite Lebenshilfte

Simone Landwehr
Mo, 22.02.2027; 18:00 - 21:00 Uhr
VHS Gloria Werken, Bewegungsraum

Arbeit im Wandel:
Sinn, Entfremdung und
Selbstverwirklichung

Kai Kaufma»nr‘lr, 6hline
Mo, 28.09.2026; 18:30 - 20:00 Uhr

Microsoft Windows und
iPhone / iPad - Gerate sinn-
voll verbinden und gemein-

sam nutzen
Thorsten Rohrs
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Mi, 14.10.2026; 18:00 - 20:15 Uhr
Do, 11.03.2027: 18:00 - 20:15 Uhr
Geschichte der
Telekommunikation

Dirk Bollmohr

Fr, 12.03.2027; 16:00 - 19:00 Uhr
Radio- und Telefonmuseum Rheda-
Wiedenbriick

Einfiihrung ChatGPT

Peter Wike

Di, 09.03.2027; 17:30 - 19:00 Uhr
Seniorenheim St. Josef, Quartierszimmer
WhatsApp fiir Seniorinnen
Peter Wilke N

Mi, 25.11.2026; 10:00 - 12:15 Uhr
Seniorenheim St. Josef, Quartierszimmer

WhatsApp fiir Seniorlnnen

Peter Wilke
Mi, 17.03.2027; 10:00 - 12:15 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

OO
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Deutsch als Fremd-
sprache bzw. Zweit-
sprache

Deutsch als Fremd- und
Zweitsprache am Abend: An-

fangerkurs

Ayla Ablak Cetinay

Antoniusschule Beckum, Raum 108
Kursnummer 262-4117 | 127,30 €, 11x Mi,
16.09. - 09.12.2026; 18:00 - 20:15 Uhr
Kursnummer 271-4117 | 254,60 €, 22x Mi,
13.01. - 23.06.2027; 18:00 - 20:15 Uhr

Deutsch als Fremd- und
Zweitsprache am Abend:
A2.1

Reinhold Braun

Antoniusschule Beckum, Raum 104
Kursnummer 262-4122 | 50,00 €

10x Di + Do

08.09. - 08.10.2026; 18:00 - 19:30 Uhr
Kursnummer 262-4123 | 60,00 €

12x Di + Do

03.11. - 10.12.2026; 18:00 - 19:30 Uhr
Kursnummer 271-4124 | 90,00 €

18x Di + Do

12.01. - 18.03.2027; 18:00 - 19:30 Uhr
Kursnummer 271-4125 | 125,00 €

25x Di + Do

06.04. - 08.07.2027; 18:00 - 19:30 Uhr

Kursnavigator

Deutsch als Fremd- und
Zweitsprache am Abend:
B1.2

Reinhold Braun

Antoniusschule Beckum, Raum 104
Kursnummer 262-4126 | 50,00 €

10x Di + Do

08.09. - 08.10.2026; 19:45 - 21:15 Uhr
Kursnummer 262-4127 | 60,00 €

12x Di + Do

03.11. - 10.12.2026; 19:45 - 21:15 Uhr
Kursnummer 271-4128 | 90,00 €

18x Di + Do

12.01. - 18.03.2027; 19:45 - 21:15 Uhr
Kursnummer 271-4129 | 125,00 €

25x Di + Do

06.04. - 08.07.2027; 19:45 - 21:15 Uhr

Einbiirgerungsteste

Anmeldungen sind mindestens 30
Tage vor dem Testermin erforder-
lich.

Anmeldungen sind nur persoénlich
und mit gliltigem Ausweisdoku-
ment maoglich.

@ Deutsch und Integration

Die Testungen finden in der Antonius-
schule Beckum statt. Die Angabe der
Raumnummer erhalten Sie bei der
Anmeldung.

Kursnummer 262-4180 | 25,00 €
Mi, 09.09.2026; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 262-4181 | 25,00 €
Mi, 07.10.2026; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 262-4182 | 25,00 €
Mi, 04.11.2026; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 262-4183 | 25,00 €
Mi, 25.11.2026; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 262-4184 | 25,00 €
Mi, 16.12.2026; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 271-4185 | 25,00 €
Mi, 20.01.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 271-4186 | 25,00 €
Mi, 17.02.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 271-4187 | 25,00 €
Mi, 17.03.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 271-4188 | 25,00 €
Mi, 14.04.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 271-4189 | 25,00 €
Mi, 12.05.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 271-4190 | 25,00 €
Mi, 09.06.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

Kursnummer 271-4191 | 25,00 €
Mi, 07.07.2027; 18:00 - 19:00 Uhr

@!?ﬁ*‘i S né.iﬁ;v
www.vhs-beckum-wadersloh/
programm/deutsch-und-integration
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@ Deutsch und Integration

Kursnavigator

Allgemeiner
Integrationskurs

Deutsch lernen von Anfang an in

6 Modulen zu je 100 Stunden.
Danach erfolgt der ,Deutschtest fir
Zuwander A2/B1" DTZ. Der folgende
Orientierungskurs schlieBt mit dem
Test ,Leben in Deutschland” ab.

Bundesamt
fiir Migration
und Fliichtlinge

w®

|

Zur Beratung nicht
vergessen:

e Ausweisdokumente

® Sprachzertifikate

e Bescheinigungen uber
Sozialleistungen

e Unterlagen von der
Auslanderbehérde

g.a.st.

gesellschaft fiir akademische
gund

lung e.v.

]
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VHS spricht viele Sprachen

Mit Sprachen er6ffnen sich neue Horizonte - beruflich, kulturell
und personlich. Sie schaffen Zugang zu einer globalisierten
Arbeitswelt, fordern den Austausch mit Menschen aus aller Welt
und starken Offenheit, Tolerenz sowie interkulturelle Kompeten-

Niederlandisch

Niederlandisch Schnup-
perkurs:"Een beetje Neder-

lands"

Petrus Joseph Jacobus Klaassens
Die Gebtihr wurde auf 7 Teilnehmende

errechnet.
Kursnummer 262-4203 | 51,20 €

Fr, 06.11.2026, 17:00 - 20:45 Uhr
Sa, 14.11.2026, 10:00 - 17:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 112
Kursnummer 271-4204W | 51,20 €

Fr, 26.02.2027, 17:00 - 20:45 Uhr
Sa, 06.03.2027, 10:00 - 17:00 Uhr
VHS in den Gloria Werken, Kursraum

Englisch

Englisch Anféangerkurs
Anke Pasler

Landwirtschaftsschule Neubeckum
Die Gebuihr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4305 | 78,60 €, 11x Mo,
14.09. - 07.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
Kursnummer 271-4305 | 121,40 €, 17x Mo,
11.01. - 31.05.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

Gebardensprache

Schnupperkurs

Gebardensprache

Heiko Burak

Kursnummer 262-4200 | 28,00 €
So, 19.09.026; 09:00 - 11:15 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

ki

www.vhs-beckum-wadersloh/
programm/sprachen
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zen fiir das Leben in einer vielfaltigen Gesellschaft.

Englisch Anfangerkurs am
Abend

Annika Marie Stuckmann

Antoniusschule Beckum, Raum 103
Die Gebuhr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4308 | 50,00 €, 7x Di,
13.10. - 15.12.2026; 19:00 - 20:30 Uhr
Kursnummer 271-4308 | 142,90 €, 20x Di,
19.01. - 29.06.2027; 19:00 - 20:30 Uhr

Englisch A2 /B1 am

Nachmittag
Monika Pape-Klasvogt

Antoniusschule Beckum, Raum 112
Die Gebuhr wurde auf 6 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4325 | 75,00 €, 9Ox DO,
17.09. - 26.11.2026; 16:15 - 17:45 Uhr
Kursnummer 271-4325 | 116,70 €, 14x Do,
14.01. - 20.5.2027; 16:15 - 17:45 Uhr

Everyday English B2
Manal Masri
Antoniusschule Beckum, Raum 112

Die Gebihr wurde auf 8 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4363 | 68,80 €, 11x Di,
15.09. - 08.12.2026; 09:00 - 10:30 Uhr
Kursnummer 271-4363 | 125,00 €, 20 x Di,
12.01. - 22.06.2027; 09:00 - 10:30 Uhr

English Conversation B2/C1
Britta Kortemeyer

Antoniusschule Beckum, Raum 111
Die Kursgebuhr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4364 | 78,60 €, 11x Di,
15.09. - 08.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
Kursnummer 271-4364 | 142,90 €, 20x Di,
19.01. - 29.06.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

Sie haben Interesse
am Unterrichten oder
haben eine neue
Idee flr unser Kursprogamm?
Bitte schreiben Sie eine
e-mail
an vhs@beckum.de

Spanisch
Spanisch A1

Nohemi Arce

Antoniusschule Beckum, Raum 103
Die Gebtihr wurde auf 6 Teilnehmende

errechnet.

Kursnummer 262-4404 | 91,70 €, 11x Mi,
16.09. - 09.12.2026; 17:30 - 19:00 Uhr
Kursnummer 271-4404 | 183,30 €, 22x Mi,
20.01. - 30.06.2027; 17:30 - 19:00 Uhr




Spanisch A2 am Abend
Ana Castellon

Antoniusschule Beckum, Raum 10
Die Gebiihr wurde auf 6 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4414 | 83,30 €, 10x Mi,
16.09. - 02.12.2026; 18:00 - 19:30 Uhr
Kursnummer 271-4414 | 150,00 €, 18x Mi,
20.01. - 02.06.2027; 18:00 - 19:30 Uhr

Spanisch Anfangerkurs
Maria Victoria Kammerer

Antoniusschule Beckum, Raum 10
Die Gebuhr wurde auf 6 Teilnehmende

errechnet.

Kursnummer 262-4435 | 91,70 €, 11x Mo,
14.09. - 07.12.2026; 09:30 - 11:00 Uhr
Kursnummer 271-4435 | 166,70 €, 20x Mo,
18.01. - 28.06.2027; 09:30 - 11:00 Uhr

Spanisch am Abend B2

Claudia Ochoa Gémez
Antoniusschule Beckum, Raum 10

Die Gebihr wurde auf 6 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4451 | 91,70 €, 11x Mo,
14.09. - 07.12.2026; 19:00 - 20:30 Uhr
Kursnummer 271-4451 | 166,70 €, 20x Mo,
18.01. - 28.06.2027; 19:00 - 20:30 Uhr

Franzosisch

Franzdésisch am Abend A2
Michéle Sandrat-Peitz

Antoniusschule Beckum, Raum 112
Die Gebihr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4530 | 71,40 €, 10x Do,
17.09. - 03.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
Kursnummer 271-4530 | 142,90 €, 20x Do,
21.01.-01.07.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

@ Sprachen

Kursnavigator

Franzosische Konversation

und Sprechtraining B2
Ulrich Roggenkamp

Landwirtschaftsschule Neubeckum
Die Gebuhr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4550 | 78,60 €, 11x Mi,
16.09. - 09.12.2026; 16:30 - 18:00 Uhr
Kursnummer 271-4550 | 142,90 €, 20x Mi,
20.01. - 30.06.2027; 16:30 - 18:00 Uhr

Conversation frangaise
Michele Sandrat-Peitz

Antoniusschule Beckum, Raum 112
Die Gebthr wurde auf 8 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4560 | 68,80 €, 11x Mo,
14.09. - 07.12.2026; 19:30 - 21:00 Uhr
Kursnummer 271-4560 | 125,00 €, 20x Mo,
18.01. - 28.06.2027; 19:30 - 21:00 Uhr

Italienisch

Italienisch am Abend - A1
Walter Christoph Franz

Antoniusschule Beckum, Raum 108
Die Gebthr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4601 | 78,60 €, 11x Do,
17.09. - 10.12.2026; 18:00 - 19:30 Uhr
Kursnummer 271-4601 | 135,70 €,19x Do,
21.01.-01.07.2027; 18:00 - 19:30 Uhr

-

Russisch

Russisch - Anfangerkurs
Helena Hamm

Antoniusschule Beckum, Raum 205
Die Gebuhr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4700 | 78,60 €, 11x Mo,
14.09. - 07.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
Kursnummer 271-4700 | 142,90 €, 20x Mo,
18.01. - 28.06.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

Kurdisch

Kurdisch Anfangerkurs
Ronayi Bozan

Antoniusschule Beckum, Raum 103
Die Gebuhr wurde auf 7 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4760 | 71,40 €, 10x Fr,
18.09. - 04.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr

Chinesisch

Chinesisch am Abend

Britta Kortemeyer

Antoniusschule Beckum, Raum 111
Die Gebuhr wurde auf 4 Teilnehmende
errechnet.

Kursnummer 262-4800 | 137,50 €, 11x Di,
15.09. - 08.12.2026; 20:05 - 21:35 Uhr
Kursnummer 271-4801 | 150,00 €, 12x Di,
06.04. - 29.06.2027; 20:05 - 21:35 Uhr

-
0 ’gﬁ P
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programme/sprachen
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www.vhs-beckum-wadersloh/
programme/arbeit-beruf-edv

Seite 16

Beratungssprechstunde:
Berufsberatung im Er-
werbsleben (BBIE)
Swetlana Bechthold, Donnerstag-
nachmittags an festgelegten
Terminen

Antoniusschule Beckum, Raum 205

Telefonische Terminauskunft und
Anmeldung unter 02521 29-4206

Schulung Bildung und Teil-
habe (BuT) - Lernbegleitende
im Kreis Warendorf
Berufsbegleitende, modulare
Qualifizierung mit Zertifikats-
abschluss

Dozent*innenteam 7x Sa,

ab 07.11.2026; 09:00 - 13:00 Uhr
VHS Ahlen und VHS Beckum-Waders-
loh

Grundlagen der
Elektrotechnik

Dirk Bollmohr, 4x Fr,
18.09. - 09.10.2026; 16:00 - 18:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 114

Anwendung der
Elektrotechnik

Dirk Bollmohr, 4x Fr,

13.11.-04.12.2026; 16:00 - 18:30 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 114

Das \/Q/ISt
S,

Beruf und EDV

Kursnavigator

Das Smartphone sicher und
vielfdltig nutzen

Thorsten Rdéhrs, 2x Do,
24.09. - 01.10.2026; 16:00 - 18:15 Uhr
Seniorenheim St. Josef, Quartiersraum

ChatGPT, Perplexity und Co.
- praktisch einsteigen und

sicher nutzen

Thorsten Réhrs

Antoniusschule Beckum, Raum 104
2x Mi,

30.09. - 07.10.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
2x Do,

25.02. - 04.03.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

iPhone & iPad - sicher nut-
zen, mehr entdecken, Kl

kennenlernen
Thorsten Réhrs
Antoniusschule Beckum, Raum 8
3x Do,
26 11.-10.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
3x Do,
15.04. - 29.04.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

Computerschreiben fiir
Schiiler*innen und

Erwachsene

Hedwig Miller

Antonlusschule Beckum, Raum 113
10x Di,

03 11. 26 26.01.27; 17:00 - 18:30 Uhr
10x D,

06 04. - 15 06 2027; 17:00 - 18:30 Uhr

Das Office-Paket kompakt

Hedwig Miiller

Antonlusschule Beckum, Raum 113
10x Di,

03 11. 26 26.01.27; 18:45 - 21:00 Uhr
10x Di,

06.04. - 15.06.2027; 18:45 - 21:00 Uhr

Das eigene iPad oder iPhone

sicher nutzen

Hedwig Mller,

Antoniusschule Beckum, Raum 113
4x Di,

22.09. - 13.10.2026; 09:30 - 11:45 Uhr
4x Di,

23.02. - 16.03.2027; 09:30 - 11:45 Uhr

PC-Einstieg mit dem eigenen
Notebook

Hedwig Maller, 4x Di,
26.01. - 16.02.2027; 09:30 - 11:45 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 113

Digitale Unabhangigkeit
mit Linux. Sag Windows
Tschiiss

Erwin Jakubiec, 2x Sa,
26.09. - 10.10.2026; 09:00 - 14:00 Uhr
Seniorenheim St. Josef, Quartiersraum

Erwin Jakubiec, 2x Sa,
05.06. - 12.06.2027; 09:00 - 14:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 113

Sicherheit am PC, Notebook

oder Tablet

Erwin Jakubiec
2x Mo,
21.09. - 28.09.2026; 18:00 - 20:15 Uhr
Antomusschule Beckum Raum 113
2x Mo,
18 01. - 25.01. 2027 18:00 - 20:15 Uhr
Sekundarschule Wadersloh

Messenger Alternativen zu
WhatsApp

Erwin Jakubiec
L Mo u. Do,
02.11. - 05.11.2026; 18:00 - 20:15 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 102
2x Mo,

19.04. - 26.04.2027; 18:00 - 20:15 Uhr
Seniorenheim St. Josef, Quartiersraum

Social Media verstehen und
erfolgreich nutzen

Nicole Pundt-Becker, 13x Fr,
11.09.26 - 15.01.27; 09:30 - 11:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 103

Apple und Google - Google-
Dienste und Kl auf iPhone

und iPad nutzen

Thorsten Réhrs

Antoniusschule Beckum, Raum 102
2x Do,

12.11.-19.11.2026; 18:30 - 20:15 Uhr
2x Do,

21.01.-28.01.2027; 18:30 - 20:15 Uhr



Lesen- und Schreiben lernen

fiir Erwachsene
Annette Goérsch

Antoniusschule Beckum, Raum 205
10x Mi,

16.09. - 02.12.2026; 18:30 - 20:00 Uhr
, 20x Mi,
20.01. - 30.06.2027; 18:30 - 20:00 Uhr

Jeder Erwachsene, der Unterstit-
zung beim Lesen und Schreiben
bendtigt, ist in diesen Kursen
herzlich willkommen.

Gerne kdnnen Sie dieses An-
gebot in Threm Familien-, Freun-
des- und Bekanntenkreis weiter-
empfehlen, damit mdglichst viele
Menschen von dieser Unterstit-
zung profitieren kénnen.

Diese
Kurse sind

gebiihrenfrei.

Kursnavigator

Starten Sie jetzt durch!

Der nachgeholte Schulab-
schluss kann Tiiren 6ffnen
— fiur Ausbildung, Beruf und
persénliche Entwicklung.
Wir unterstiitzen Sie auf
lhrem Weg und begleiten Sie
bis zu lhrem Ziel.

Beratung und
Anmeldung bei
Frau Poker
02521 294202.

Mittlerer Schulabschluss
2026/2028 am Abend

Dozent*innenteam
ab 02.09.2026; 17:00 - 20:30/22:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 114

Erweiterter Erster Schulab-
schluss (EESA) 2026/2028
am Vormittag

Dozent*innenteam
ab 02.09.2026; 08:15 - 11:30/13:15 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 114

®

www.vhs-beckum-wadersloh.de/
programm/grundbildung
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Die Wiirde |

Menschen |
ist unan-
tastbar!

Kursnavigator

Landwirt-
schaft,
bedin_ dle"alle
ernahrt!

aller

gungen!

Fast Fashion - unter Beriicksichti-
gung von TEMU, Alibaba u.a.
262-1140 | 10 €

In Zusammenarbeit mit der

Fairtrade Steuerungsgruppe-Beckum
Di, 22.09.2026, 19:00-21:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Aula

O Mode upcycling -

Aus Alt mach Neu

271-2320| 71,40 €

Irina Haar, 5x Sa,

16.01. - 13.03.2027, 12:00-15:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 211

\Y @ Fairtrade / Nachhaltige Entwicklung

Marktmomente

In Zusammenarbeit mit

der Fairtrade Steuerungsgruppe-Beckum
Sa, 26.09.2024, 10:00-13:00 Uhr
Marktplatz Beckum

Der Schokoladen-Botschafter

Eine Live-Reisereportage mit Sensorik
262-1012 | 10 €

Jirgen Bluhm

Do, 12.11.2026, 19:00-21:00 Uhr
Antoniusschule Beckum, Raum 8

Jubilaum 2027: 10 Jahre Fairtrade Stadt-Beckum

www.vhs-beckum-wadersloh/

{@} SUSTAINABLE
S5 DEVELOPMENT

S

programm/fairtrade

Seite 18
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Teilnahmebedingungen

Anmeldung

Bitte melden Sie sich vor Beginn der Veranstaltungen an, damit wir die Kursorganisation besser planen kénnen. Sie kon-

nen sich online, telefonisch unter 02521 29-4206 oder personlich anmelden.

Kursgebiihr

Sofern ein Kurs nicht als ,gebihrenfrei” ausgewiesen ist, werden fir die Veranstaltungen Gebuhren erhoben. Die Kursge-

buhr wird in Zusammenhang mit den Kursbeschreibungen auf der Webseite ausgewiesen.

Die Kursgebihr betragt, soweit nicht anders geregelt, 2,50 Euro pro Unterrichtseinheit (UE), die 45 Minuten umfasst; die

Gebuhr wird auf der Grundlage der Mindestteilehmendenzahl (in der Regel 10 Personen) berechnet.

Die Kursgebihr kann im Rahmen von Einzelveranstaltungen (etwa Vortréagen), von Bildungsveranstaltungen oder bei Bil-

dung auf Bestellung abweichen, beispielsweise wenn besondere Kosten, etwa durch den Besuch eines Schwimmbads, in

Zusammenhang mit Kochkursen und so weiter verursacht werden.

GebiihrenermaBigung

ErmaBigungen werden auf formlosen schriftlichen Antrag unter Vorlage einer entsprechenden Bescheinigungen bei der

Anmeldung gewahrt.

(1) Bei nachgewiesener Berechtigung kénnen fir folgende Personengruppen ErmaBigungen gewaéhrt werden:

- Bezieherinnen und Bezieher von Leistungen zur Grundsicherung fir Arbeitslose (Arbeitslosengeld II) nach dem Sozial-
gesetzbuch (SGB) Zweites Buch und von Sozialhilfe nach dem SGB Zwélftes Buch;

- Schwerbehinderte im Sinne des SGB Neuntes Buch;

- Schilerinnen und Schiler, Studierende, Auszubildende;

- Angehdrige kinderreicher Familien mit 4 und mehr Kindern;

- Inhaberinnen und Inhaber der Ehrenamtskarte Nordrhein-Westfalen oder der Jugendleiterkarte;

- Teilnehmerinnen und Teilnehmer von Freiwilligendiensten.

(2) In Ausnahmefallen, die mit den Bestimmungen des Absatzes 1 vergleichbar, aber dort nicht erfasst sind, kann die Lei-

tung der VHS auf Antrag die Gebihren ermaBigen oder im Einzelfall die Gebuhren erlassen, wenn die Zahlung der Ge-

buhr bei Félligkeit eine erhebliche Harte fir Zahlungspflichtige bedeuten wiirde.

(3) ErmaBigungen werden auf formlosen Antrag fiir Geblihren gewahrt, die einen Betrag von 40,00 Euro Ubersteigen; die

ErmaBigung betragt 50 Prozent der Normalgebihr, aber mindestens sind 40,00 Euro zu bezahlen. Daraus folgt, dass Sie:

- bei Kursen, die weniger als 40,00 Euro kosten, den vollen Betrag bezahlen;

- bei Kursen zwischen 40,00 und 80,00 Euro unter Berticksichtigung der ErmaBigung 40,00 Euro bezahlen;

- bei Kursen tber 80,00 Euro 50 Prozent der Gebuihr bezahlen; kostet der Kurs beispielsweise 86,00 Euro, wird Ihnen eine
ermaBigte Gebuhr in Hohe von 43,00 Euro in Rechnung gestellt.

(4) Die Zuschlage nach § 2 Absatz 6 Satz 1 sowie die Geblhren nach § 3 Absatz 3 und 4 der Gebiihrensatzung der Stadt

Beckum fur die Volkshochschule Beckum-Wadersloh sind von ErmaBigungen ausgenommen.

(5) Keine GeblihrenermaBigung gibt es in Zusammenhang mit Prifungsgebuhren, Exkursionen, Studienreisen, Kochkur-

sen und Kinderkursen; sie sind von der ErmaBigung ausgenommen.

Falligkeit der Kursgebiihr

Die Kursgebihr wird bei Kursen, die Uber einen langeren Zeitraum gehen, nach der 2. Veranstaltung fllig. Sofern Sie der

Volkshochschule Beckum-Wadersloh die SEPA-Einzugsermachtigung erteilt haben, wird der Betrag von Ihrem Konto ab-

gebucht; ansonsten missen Sie nach der Rechnung den entsprechenden Gesamtbetrag an die Volkshochschule Beckum-

Wadersloh tiberweisen.

Bei 1-tagigen Kursen, Workshops, Block- oder Wochenendseminare wird die Gebuihr nach der Veranstaltung fallig.

Bei Einzelveranstaltungen, beispielsweise bei Vortragen, ist die Kursgebihr vor der Veranstaltung zu begleichen (in bar

oder mit der Karte).

Bei Exkursionen und Studienreisen gelten gesonderte Bedingungen.

Kleinere Kurse

Die aufgefihrten Kursgebihren beziehen sich in der Regel auf einen Kurs mit 10 Teilnehmenden.

Kurse kdnnen auch mit geringerer Personenzahl durchgefiihrt werden, wodurch intensiver und individueller gelernt wird.

Entsprechend erhoht sich allerdings auch die Kursgebhr je UE, wie die nachfolgende Tabelle zeigt:

Teilnehmende 10 9 8 7 6 5 4
Geblhr je UE 2,50 EUR |2,78 EUR |3,13 EUR |3,57 EUR ]4,17 EUR |5,00 EUR 6,25 EUR

Die Kursgebihr wird nach dem 2. Kursabend auf der Grundlage der angemeldeten Teilnehmenden und deren Zustim-
mung festgelegt.

Abmeldung

Eine schriftliche Abmeldung (unabdingbar als Brief, E-Mail oder Fax) muss bis spatestens vor dem 2. Veranstaltungster-
min bei der Volkshochschule Beckum-Wadersloh eingehen. Bitte beachten Sie: eine Abmeldung bei der Kursleitung ge-
niigt nicht, genauso wenig die Abmeldung mittels Telefon.

Bei Einzelveranstaltungen, 1- bis 4-tdgigen Kursen, Workshops, Blockseminaren und Wochenendseminaren entféllt die
Gebuhrenpflicht, wenn Ihre schriftliche Abmeldung spcitestens am 3. Werktag vor der Veranstaltung erfolgt ist.

Bei Exkursionen und Studienreisen gelten gesonderte Bedingungen.

Erfolgt die Abmeldung nicht bis zu den oben aufgefiihrten Fristen, werden die Kursgebiihren in voller Hohe fallig; bei
Kochkursen auch die Lebensmittelumlage. Seite 19
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BECKUMER SPITZEN
\\KLEIN KUNST IM STADTTHEATER

9. SEPTEMBER 2026 » Y
ROB”ERT GRIESS | > ‘
NATURLICHE l -
INTELLIGENZ - % i
LETZTER VERSUCH! ‘ 2

13. OKTOBER 2026
BARBARA RUSCHER
ROMANTIK -

ABER ZACK, ZACK!

6. NOVEMBER 2026
JORG KNOR
SIMPLY MY BEST!

14. JANUAR 2027
ANDERS
SO KURZ DAVOR

Kartenvorverkauf: Mit freundlicher Unterstiitzung
Biirgerbtiros der Stadt Beckum;
*, 02521 29-3350;

<]
- buergerbuero@beckum.de; 5 Sparkasse

www.beckum.de/kartenvorverkauf; o
www.reservix.de Miinsterland Ost

20262027

14. FEBRUAR 2027
HOLGER BLUDER
SLIEBE ST #

LIEDER UBER

DIE EHE UND ANDERE
KATASTROPHEN

11. MARZ 2027
BULLEMANNER
MURKS

10. APRIL 2027
CLAUDIA MICHELSEN
ERINNERUNGEN

AN UND VON
MARLENE DIETRICH

2. JUNI 2027
JUNGE JUNGE!
HUT AB!




